Centrul de ingrijire si Asistenta Costesti

Date de identificare:
Adresa: Strada Morii nr 7A, Costesti , 115200
Telefon: 0248-271131/ 0248 672 970
Sef centru: Marian Nita
E-mail: ciacostesti@yahoo.com

Centrul de Ingrijire si Asistenta (CIA) Costesti a fost infiintat prin Hotirarea nr.
292/30.09.2024, ca urmare a implementarii planului de restructurare al Centrului de Integrare
prin Terapie Ocupationald (CITO) Tigveni, ca unitate fara personalitate juridica, in subordinea
Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului (DGASPC) Arges.

Serviciul social Centrul de Ingrijire si Asistentd (CIA) Costesti a devenit functional, incepand
cu data de 23.12.2024.

Centrul de Ingrijire si Asistentd (CIA) Costesti este situat in apropierea Pietei Costesti, avand
acces facil la resurse si servicii locale.

Capacitate: 40 de locuri

Beneficiari: persoane adulte cu dizabilitafi, care detin certificat de incadrare in grad de
handicap, au domiciliul/resedinfa pe raza judetului Arges si se gdsesc In una dintre
urmatoarele situatii:

- nu au locuintd si nici posibilitatea de a-si asigura conditii de locuit pe baza resurselor proprii;

- nu se pot gospodari singuri ori necesita supraveghere si ingrijire specializata,

- se afld in imposibilitatea de a-si asigura nevoile sociale din cauza bolii sau a stérii fizice si

psihice;

necesare;

- alte situatii prevazute de legislatia in vigoare.


mailto:ciacostesti@yahoo.com

Criterii de admitere: 1n vederea admiterii in centre publice rezidentiale, persoana cu
handicap ori reprezentantul legal al acesteia va depune o cerere la registratura D.G.A.S.P.C.
Arges, Insotitd de o serie de documente. Stabilirea tipului de serviciu social se face prin decizie
a Comisiei de Evaluare a Persoanelor Adulte cu Handicap Arges si, ulterior, admiterea se
realizeaza prin dispozitia directorului general al DGASPC Arges, in functie de numarul de
locuri disponibile.

e Servicii/activititi oferite: CIA Costesti asigurd o gama largd de servicii menite si
imbunatateascd calitatea vietii beneficiarilor; asigura cazarea, hrana (prin intermediul firmelor
de catering) si conditiile igienico - sanitare necesare persoanelor cu dizabilitati asistate; asigura
asistenta medicald curenta si de specialitate, ingrijire si supraveghere permanentd; organizeaza
activitati de ergoterapie in raport cu restantul functional al persoanei asistate; acorda sprijin si
asistentd de specialitate in vederea prevenirii situatiilor care pun in pericol siguranta persoanei
cu handicap.

o (ingrijire permanenti: beneficiarii sunt asistati permanent in activititile zilnice
esentiale, cum ar fi alimentatia, igiena personald si mobilitatea.

e Supraveghere medicala: personalul medical monitorizeaza constant starea de sdnatate

a beneficiarilor si intervine in caz de necesitate.

o Terapie ocupationald adaptati: se desfasoara activitati simple, bazate pe stimularea

senzoriala.

o Activititi de socializare: beneficiarii sunt implicati in activitati adecvate nivelului lor

de functionare, pentru mentinerea unui minim de interactiune sociala.

o Asistenta psihologica adaptata: servicii de consiliere psihologicd intrucat consilierea

clasicd nu este posibila, interventiile psihologice se axeazd pe reducerea
comportamentelor disruptive si pe crearea unui mediu stabil si previzibil.

Personal de specialitate: medic, asistente medicale, infirmiere, asistent social, psiholog,
ergoterapeut, personal administrativ.



Spatii/dotari: Cladirea CIA Costesti are parter si doud etaje, fiecare avand functionalitéti
specifice pentru desfasurarea activitatilor administrative, terapeutice si de ingrijire a
beneficiarilor.
Parter:
o Sala de kinetoterapie — destinatad recuperdrii si mentinerii mobilitétii beneficiarilor,
dotata cu echipamente specifice.
o Spatii administrative:
o Biroul administratorului — responsabil cu gestionarea logistica si
administrativa a centrului.
o Biroul coordonatorului — persoana care supervizeaza activitatile centrului si
coordoneaza echipa de Ingrijire.
e Birouri pentru personal de specialitate:
o Biroul asistentului social

o Birou ergoterapie

o Biroul kinetoterapeutului
o Biroul psihologului — folosit pentru activitéti de evaluare si interventie

psihologica.




o Sali de sedinte — utilizatd pentru intalniri ale personalului si discutii privind strategia
de ingrijire si interventie.

o Sali de mese — destinatd beneficiarilor care pot lua masa zilnic intr-un mediu
organizat si supravegheat.




Etajele 1 si 2:
Fiecare etaj are:
e 10 dormitoare — fiecare dormitor este dotat cu doua patruri si baie proprie, oferind un
grad corespunzitor de confort si igiena.




e Oficiu pentru personal — spatiu destinat echipei de ingrijire pentru pregatirea
materialelor necesare beneficiarilor.

o Club de activititi — sald amenajatd pentru activitdti recreative si ocupationale, menite
sd stimuleze beneficiarii si sd le imbunatateasca calitatea vietii.

o Etajul 2 — include si cabinetul medical, unde se efectueaza consultatii si tratamente
pentru beneficiari.

Conform Ordinului MMFPSPVNR.1887/2016 privind stabilirea contributiei lunare de
intretinere datorate de adultii cu handicap asistati in centrele rezidentiale publice pentru
persoanele cu handicap sau de sutinatorii acestora, contributia lunard de intretinere s-a stabilit
la suma de 900 lei. Nivelul contributiei lunare de intretinere se stabileste individual, conform
Metodologiei de stabilire a nivelului contributiei lunare de intretinere, anexd la ordinul
mentionat cu modificdrile si completarile ulterioare (Ordinul MMSJ NR.623/02.05.2017).
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