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Directia Generali de Asistentd Sociali si Prot

Tinénd cont de :

- Referatul SRU/Nr.33989/04.09.2023 prin d
examenului de promovare pentru personalul contractus
perioada de debutant;

- HG nr.1336/28.10.2022 pentru aprobarea R
carierei personalului contractual din sectorul bugetar pl

UNT

pctia Copilului Arges,

are se aprobid demararea procedurii de organizare a
Il care indeplineste conditiile legale in vederea iesire din

egulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea
tit din fonduri publice ;

- 0.U.G nr.57/2019 privind Codul administratiy, art.554, cu modificirile i completirile ulterioare
- Legii-cadru nr.153/2017, privind salarizarea personalului plitit din fonduri publice, cu modificarile si

completirile ulterioare,
organizeaza :

EXAMEN
Pentru iegirea din perioada de debutant in data de 19.09.2023,

pentru u

L Asistenti medicali debutanti la CSPD Biibana
1. Benghe Viorica Mihaela, din asistent medical PL,
2. Paun loana- Catinca, din asistent medical ,S, debu
3. Uleanu Ionela Corina, din asistent medical PL, del

Tematica si bibliografie

Bibliografie :
- ,,Urgente medico - chirurgicale” — Lucretia Titirci, E
- “’Manual de medicina interna pentru cadre medii’’-C
- ,,Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentii
Lucretia Titirica, Editura Viata Medicala Romaneasca,
- Legea nr. 448/2006 revizuita privind protectia si
modificdrile si completarile ulterioare;
- Ordin nr.82/2019 privind aprobarea standardelor sj
sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati ;
Tematica :
a) Resuscitarea cardio-pulmonara
b) Epilepsia
¢) Administrarea medicamentelor-tehnici
d) Insuficienta respiratorie acuta-masuri de urgenta

rmétorii salariati :

debutant in asistent medical PL
tant 1n asistent medical S
vutant in asistent medical PL

itura medicald, Bucuresti, 2008

eliu Borundel,Editura ALL, 2009
medicali,.-GHID DE NURSING -
2006.

promovarea drepturilor persoanelor cu dizabilitati, cu

pecifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile




) Traumatisme
f) Drepturile si obligatiile persoanei adulte cu handicap

I1.Asistent medical la CTF “Sf Andrei” Valea Mare
1. Colt Filofteia, din asistent medical PL, debutant in jasistent medical PL la CTF Sf Andrei Valea Mare

Tematica si bibliografie
Bibliografie :

- ,,Urgente medico - chirurgicale” — Lucretia Titirc#, Editura medicalé, Bucuresti, 2008

- “Manual de medicina interna pentru cadre medii’’-Cotneliu Borundel Editura ALL, 2009

- ,,T'ehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentii medicali,,-GHID DE NURSING —

Lucretia Titirica, Editura Viata Medicala Romaneasca, 2006.

- Legea nr. 448/2006 revizuita privind protectia si| promovarea drepturilor persoanelor cudizabilitati, cu
modificérile i completdrile ulterioare;
- Ordin nr.82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentruserviciile sociale
destinate persoanelor adulte cu dizabilitati ;

Tematica :

a) Resuscitarea cardio-pulmonara

b) Epilepsia

¢) Administrarea medicamentelor-tehnici

d) Insuficienta respiratorie acuta-masuri de urgenta

e) Traumatisme

f) Drepturile si obligatiile persoanei adulte cu handicap

IILInfirmieri debutanti la CSPD Béibana
1. lliescu Leonida- din infirmiera debutant in infirmierad la CSPD Babana
2. Chipaila Izabela Elena, din infirmiera, debutant in (infirmiers la CSPD Béabana
3. Popescu Mariana Speranta, din infirmiera, debutant in infirmierd la CSPD Bébana

Tematica si bibliografie
Bibliografie

1. ,.Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijite crespunzatoare nevoilor fundamentale” - coordonator
Lucretia Titirica, Ed. Viata Romaneasca, Bucuresti, 2001;

2. Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitti medicale;
3. Ordinul nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aptobarea Normelor tehnice privind curatarea,dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curitenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului dg sterilizare §i controlul eficientei acestuia

4. Legea nr.448/2006 privind protectia si promovarea [drepturilor persoanelor cu handicap*), cu modificérile gi
completirile ulterioare

5. H.G. nr.268/2007 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr.448/2006
privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor jcu handicap, cu modificérile si completrile ulterioare.

6. Ordin nr.82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile
sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitéti ;




Tematica:

a) Norme igienico-sanitare privind curdtenia
b) Tehnica efectudrii igienei beneficiarilor
¢) Metode de dezinfectie in unititile sanitare (metode, d¢zinfectante, concentratii de lucru);
d) Norme de gestionare a deseurilor
e) Tehnica administrarii alimentatiei
f) Legea nr. 448/2006— Drepturile persoanelor cu handidap;

IV.Psiholog debutant si terapeut ocupational debutant la CSPD Biibana si CAbR Ciilinesti
1.Morosanu Stefan Bogdan, din psiholog S, grad stqgiar in psiholog practicant S la CSPD Béabana
2.Ion Daniela Mariana, din terapeut ocupational S, debutant in terapeut ocupational S la CSPD Bé#bana
3.Gheorghita Madalina Florentina, din terapeut ocypational S, debutant in terapeut ocupational S la CAbR
Cilinesti

1)Tematici si bibliografie pentru psiholog debutant la CSPD Béibana

Bibliografie

1. Tinca Cretu, “Psihologia varstelor”, editura Polirom

2. Andrei Cosmovici, “Psihologie generala”, editura Pglirom

3. Violeta Enea si Ion Dafinoiu, “Evaluarea psihologica. Manualul psihologului clinician”, editura Polirom

4. Legea nr.448/2006 privind protectia §i promovarea drepturilor persoanelor cu handicap*), cu modificérile si
completirile ulterioare

5. H.G. nr.268/2007 pentru aprobarea Normelor metodplogice de aplicare a prevederilor Legii nr. 448/2006
privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, cu modificarile si completirile ulterioare

6. Ordin nr.82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile
sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitti ;

Tematicd

a) Subperioadele varstei adulte . (Tinca Cretu, “Psiholagia varstelor”, editura Polirom)

b) Metode psihologice . (Andrei Cosmovici, “Psihologfe generala”, editura Polirom )

¢) Evaluarea statusului mintal - aspectul exterior si comportamentul, vorbirea, afectivitatea, gandirea, perceptia,
cognitia, critica bolii. (Violeta Enea si Ion Dafinoiu, “Eyaluarea psihologica. Manualul psihologului clinician®,
editura Polirom)

d) Drepturile si obligatiile persoanelor cu dizabilitati.( Legea 448/2006.)

e) 1) Anexa 2 — Modulul IV — Activititi si servicii (Ordinul nr.82/2019 privind aprobarea standardelor specifice
minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi);

2) Anexa 6 — Modulul IT — Accesarea Serviciului social (Ordinul nr.82/2019 privind aprobarea standardelor
specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciilg sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati);

- Modulul IV — Activitati si servicii (Ordinul nr.82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de
calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitéti)

b)Tematici si bibliografie pentru terapeut ocupational debutant la CSPD Biibana si CAbR Ciilinesti
Bibliografie:
- Terapia ocupationali pentru persoanele cu deficiente, Doru-Vlad Popovici si Raluca Silvia Matei. Ed. Muntenia
Constanta, 2005;
- Legea nr.448/2006 privind protectia i promovarea drepturilor persoanelor cu handicap*), cu modificérile si
completiirile ulterioare
- H.G. nr. 797/2017 - pentru aprobarea regulamentelor-cadru de organizare si functionare ale serviciilor publice
de asistentd sociald si a structurii orientative de personal;
- H.G. nr.268/2007 pentru aprobarea Normelor metqdologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 448/2006
privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor|cu handicap, cu modificérile §i completérile ulterioare,




- Ordin nr.82/2019 privind aprobarea standardelor sp

sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitéti ;
Tematica :

a) Legislatia in domeniul asistentei sociale a persoanelof

b) Relatia dintre elementele componente ale procesului

ecifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile

- adulte;
le terapie ocupationals la persoanele cu deficiente;

c¢) Tehnici de ergoterapie folosite in activitatea cu persoanele cu deficiente;

d) Rolul ergoterapiei in recuperarea persoanelor varstnid

e) Strategii generale de artterapie.

o3

IV.Terapeut ocupational debutant la CTF “Casa Noastra” Pitesti

1.
Tematica si bibliografie

Bibliografie:
1.Terapia ocupationald pentru persoanele cu deficie
Muntenia Constanta, 2005;
2. Legeanr. 272/2004 actualizati, privind protectia si pr
3. Legea nr. 18/1990 (republicata) —pentru ratificarea Cs
4. Ordinul nr. 25/2019 —pentru aprobarea Standardelq

copilului de tip rezidential.
Tematica :

Stingescu Georgiana , din terapeut ocupational §

a) Relatia dintre elementele componente ale procesului
b) Tehnici de ergoterapie folosite in activitatea cu perso
¢) Strategii generale de artterapie.
d) Ordinul nr. 25/2019 —pentru aprobarea Standardels
copilului de tip rezidential MODULUL V dreptur
beneficiarilor §i a eticii profesionale;

MODUL II - evaluare si planificare (standardele 1-2).
¢) legistatia incidenta.

V. Kinetoterapeut debutant la CSPD Bibana

1. Costache Cosmin Andrei, din kinetoterapeut S, grad ¢

Tematici si bibliografie
Bibliografie

1. KINETOTERAPIE autori: Radu Bogdan,Petru Mar
Pasztai, Doriana Ciobanu, Elisabeta Pasztai, Dana Crist
Valentin Serac, Isabela Lozinca, Carmen Serbanescu,
2006.

2. METODOLOGIE SI TEHNICI DE KINETOTRA
Editura National 2014.

3. KINETOTERAPIE Metodica desfasurarii activitatii
2006.

4, Legea nr.448/2006 privind protectia i promovarea
completérile ulterioare

5. H.G. nr.268/2007 pentru aprobarea Normelor met
privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor

, debutant in terapeut ocupational S

nte, Doru-Vlad Popovici si Raluca Silvia Matei. Ed.
omovarea drepturilor copilului

bnventiei cu privire la drepturile copilului
pr minime obligatorii privind serviciile pentru protectia

de terapie ocupationald la persoanele cu deficiente;
anele cu deficiente;

br minime obligatorii privind serviciile pentru protectia
| si eticd - m.v.- standard 1 respectarea drepturilor

Jebutant in kinetoterapeut S la CSPD Bébana

cut,Angela Bucur, Corina Matei, Mircea Chiriac, Zoltan
a, Vasile Pancotan, Mirela Dan, Petru Petan, Ianc Dorina,
Vasile Marcu, Emilian Tarcau.Editura Univ. din Oradea,
(PIE autori: Constantin Florin Dragan, Liliana Padure,
practice. Editura Fundatiei Romania de Maine Bucuresti

drepturilor persoanelor cu handicap*), cu modificarile i

Pdologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 448/2006
cu handicap, cu modificérile si completirile ulterioare,




6. Ordin nr.82/2019 privind aprobarea standardelor sj
sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati ;

Tematicd

1.Tehnici, metode si obiective in Kinetoterapie.( Kineto
2. Aplicatii ale kinetoterapiei in boli ereditare, afecti
Ed.Univ.Oradea,2006)
3. Recuperarea afectiunilor traumatice pe regiuni: -umar
-cotul posttraumatic
-mana posttraumatica
-soldul posttraumatic
-genunchiul posttraumaic
-piciorul posttraumatic

4. Kinetoterapia in bolile reumatismale, programe kineti
( Kinetoterapie, Ed.Univ.Oradea,2006)
-Spondilita anchilozanta

-Poliartrita reumatoida

-Periartrita scapulohumerala

-In gonartroza

-In coxartroza

-In sindromul algofunctional cervical

-In sindromul algofunctional lombosacrat

hecifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile

terapie, Ed.Univ.Oradea, 2006)
uni respiratorii, in orto-traumatologie. ( Kinetoterapie,

ul posttraumatic.( Kinetoterapie, Ed.Univ.Oradea,2006)

ce in afectiunile reumatice:

5.Kinetoterapia in afectiunile neurologice ( Kinetoterapie, Ed.Univ.Oradea, 2006)

6.Drepturile si obligatiile persoanelor cu dizabilitati.( L
7.Metode si tehnici in kinetoterapie: (METODOLOGI]
Florin Dragan, Liliana Padure Editura National 2014.)
- Tehnici de facilitare neuromusculara proprioceptive (K
- Metoda Kabat

- Metoda Brunngstrom

- Metoda Shelps

- Metoda Frankel

- Metoda Jacobson

- Metoda MC Kenzie

- Metoda Klapp,

- Metoda Pilates

- Metoda Madame Von Niederhoffer — Egidy.

9. Programe kinetice pentru corectarea deficientelor 1
(KINETOTERAPIE Metodica desfasurarii activitatii p
2006);

10. a) Anexa 2 — Modulul IV — Activititi si servicii (Or|
mAAinime de calitate obligatorii pentru serviciile socia
b) Anexa 6 — Modulul II — Accesarea Serviciului so
specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile
- Modulul IV - Activititi si servicii (Ordinul nr.82/2(
calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate per

gea nr.448/2006.)
E SI TEHNICI DE KINETOTRAPIE autori: Constantin

.N.P). Program Williams.

fizice ale coloanei vertebrale: scolioze, cifoze, lordoze.
ractice. Editura Fundatiei Romania de Maine Bucuresti

dinul nr.82/2019 privind aprobarea standardelor specifice
e destinate persoanelor adulte cu dizabilititi);

tial (Ordinul nr.82/2019 privind aprobarea standardelor
sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi);

D19 privind aprobarea standardelor specifice minime de
soanelor adulte cu dizabilitati.




ate in cadrul bibilografiei si tematicii, forma valabild se

Pentru toate actele normative mai sus mention
arile ulterioare, pan la ziua publicérii anuntului.

considera aceea avand toate modificarile si complet

Examenul care constd in proba scrisd, va avea |loc in data de 19.09.2023, incepénd cu ora 9,99 1a sediul

DGASPC Arges .
Cererile de inscriere se depun la secretariatul institutiei din Pitesti, Calea Drigasani, nr.8, etaj 1, in termer

de 5 zile lucrittoare de la data anunfului,in perioada 03.09.2023-11.09.2023(inclusiv).
Persoani de contact —lon Ligia , inspector superipr la Serviciul Resurse Umane, tel 0248/271131, int. 18.

Examenul va consta intr-o proba scrisa .




