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NOTIFICARE PENTRU POPULATIE

"f:. Mdsuri pentru prevenirea infectiilor cu virusul West Nile
Stimati cetdteni,

Avand in vedere cresterea riscului de transmitere a infectiei cu virusul West Nile, transmis3
prin intepdtura tantarilor infectati, v aducem la cunostintd urmatoarele mésuri esentiale de
preventie:

Masuri recomandate pentru populatie:

1. Evitati expunerea la tantari, in special in zori si la apus.

2. Purtati haine cu maneci lungi si pantaloni lungi, de culoare deschis3

3. Folositi substante repelente (anti-tantari) pe pielea expusd si pe haine, conform indicatiilor.

4. Instalati plase de protectie la usi si ferestre pentru a impiedica intrarea tantarilor in locuinta.

5. Utilizati plase de tantari in jurul patului, in special pentru sugari, copii si persoane varstnice.

6. Indepartati apa statuta din curti si gradini (vase, butoaie, ghivece, jgheaburi infundate, anvelope
etc.), unde tantarii se pot inmulti.

7. Bvitati zonele cu vegetatie abundents, bélti sau lacuri in perioadele cu activitate intensa a
tantarilor.

® n caz de simptome precum:
febra brusca,
dureri de cap puternice,
rigiditate a gatului,
oboseald accentuats,
greata, varsaturi,
tulburdri de vedere sau confuzie,
prezentati-va de urgent3 la medic!

Informati-va doar din surse oficiale si respectati recomandirile autoritatilor sanitare.

Protejati-vd sdnatatea si contribuiti la siguranta comunitatii!

Va multumim pentru cooperare!
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