Focul lui Samedru - traditie romaneasca veche de

peste doua mii de ani.

In fiecare an, in noaptea de 25 spre 26 octombrie, inainte de sarbitoarea Sfantul
Dumitru, se aprind focuri, iar oamneii se aduna in jurul acestora. Obiceiul se pastreaza
si astdzi Tn mai multe sate, iar sarbdtoarea este asociata cu venirea iernii. Cu aceasta
ocazie, cel mai multi tineri se strang intr-un loc Tnalt al satului, iar acolo traditia spune
ca se pune o gramada de lemne si cetind de brad, iar Tn mijlocul acestora se adauga o
tulpina a unui arbore taiat din padure, pentru a fi incinerata, iar acest lucru reprezinta un
substitut al zeului care moare si renaste. in jurul focului se striga “Hai la Focul lui
Sumedru” si, se spune cd cei care sar peste foc vor fi sanatosi tot anul. La finalul serii,
femeile impart covrigi, fructe, nuci si tuicd. Insd, cel mai asteptat moment nu este
acesta, ci cel al prabusirii bradului incinerat, care semnificd renasterea simbolicd a
zeului mort. Legenda lui Sumedru Conform legendelor si basmelor din creatia
populard, Sumedru era un barbat obisnuit, pastor si crescator de animale. Acesta se
metamorfozeazd pe timpul noptii in porc, un vechi simbol zoomorf pentru spiritul
graului. In timpul ceremoniei nocturne numita si Focul lui Samedru, eroul legendei
capatd infatisarea unui brad, care este taiat din padure si incinerat in timpul unui ospéat
nocturn.

Traditii de Focul lui Sumedru

Un vechi obicei roméanesc spune ca in ajun de Sf. Dumitru, tinerii care vor sa se
casatoreasca in decursul anului care vine, trebuie sd sard peste flacarile focului lui
Sumedru; Femeile trebuie sd Tmparta, la lumina focului, nuci, mere, struguri, vin i
prune uscate; Cand focul este aproape stins, conform traditiei, fiecare participant trebuie
sa ia cate un tacine pe care sd il arunce in livadd pentru a obtine roade bogate anul
viitor; O superstitie a ajunului Sfantului Dumitru spune cd, dacd in noaptea de Sumedru
oile se culca in gramada, atunci iarna va fi grea. Daca oile dorm rasfirate, atunci iarna
va fi blanda. De asemenea, daca gutuile si nucile sunt din abundenta, va veni o iarna
grea.



Focul lui Sumedru este asociat cu moartea naturii si sosirea frigului si a iernit.

In data de 25 octombrie 2019 incepand cu ora 18:30, Municipiul Campulung
si Consiliul Loal vor organiza sarbatoarea locala” Focul lui Sumedru “, pe platoul Grui.

Programul din seara de Ajun a zilei Sfantului Dumitru:

Ora 18:30 - Spectacol oferit de Ansamblul Carpati al Casei de Cultura Tudor
Musatescu.

Ora 19:30 - Aprinderea focului , iar Primaria si Consiliul local vor oferii
participantilor mere, nuci, covrigi, pastrand traditia zonei noastre.

Ora 20:15 - Invitati speciali Mituta si Dumitru Ridescu.



