1 MARTIE. Traditii si obiceiuri de MARTISOR.
Care este povestea sarbatorii romanesti a
primaverii

Martisor 1 martie. Martisorul, un mic obiect prins intr-un snur alb cu rosu, este oferit persoanelor
apropiate, pe 1 Martie, ca vestitor al sosirii primaverii, primind in ultimii ani, semnificatii diverse, de la
podoaba aducitoare de noroc la simbol al renasterii naturii. Povestea Martisorului: In traditia
romaneasca, martisorul este cel care vesteste sosirea primaverii, fiind oferit persoanelor dragi, in
special de sex feminin, la inceputul lunii martie. De acest simbol sunt legate multe legende, dar si
obiceiuri roméanesti.

In general, femeile si fetele primesc mértisoare si le poarta pe durata lunii martie, ca semn al sosirii
primaverii. In Moldova insa, obiceiul este ca fetele s& daruiascd martisoare baietilor. impreuna cu mértisorul se
ofera adesea si flori timpurii de primavara, cea mai reprezentativa fiind ghiocelul. Arheologii au descoperit
obiecte cu o vechime de mii de ani care pot fi considerate martisoare. Ele au forma unor mici pietre de rau
vopsite in alb si rosu, insirate pe ata, pentru a fi purtate la gat. Cele doua culori sunt deschise interpretarilor:
rosul poate semnifica vitalitatea femeii, iar albul - intelepciunea barbatului. Astfel, snurul martisorului exprima
impletirea inseparabila a celor doua principii.

Traditia spune ca martisorul trebuie legat la rasaritul soarelui, in prima zi a lunii martie. El se poarta
de la 1 martie pana cand se arata primavara, se aude cucul cantand, pana infloresc ciresii ori trandafirii,
pana vin berzele sau randunelele. Dupa, martisorul nu se arunca, ci se leaga de un trandafir sau de un
pom inflorit, ca sa ne aduca noroc.

Potrivit legendelor roménesti, in vechime, martisorul se confectiona din doua fire rasucite de 1ana colorata de
culoare alba si neagra sau alba si albastra si se daruia Tn prima zi a lunii martie, fiind legat de legenda Babei
Dochia.

Originile acestui obicei nu sunt cunoscute, dar se considera ca a aparut in perioada Imperiului Roman,
céand prima zi a primaverii coincidea cu Anul Nou, in luna lui Marte, zeul razboiului, dar si al vegetatiei si
fertilitatii. in acest context, cele doud culori care alcatuiesc snurul martisorului simbolizeaza pacea — albul si
razboiul — rosul. Pana la inceputul secolului al 18-lea, Anul Nou s-a sarbatorit la 1 martie.

Prima mentiune a martisorului pe teritoriul Romaniei este facuta de lordache Golescu. La acest obicei se
refera si folcloristul Simion Florea Marian, in cartea sa, “Sarbatorile la romani”, afirmand c& in Moldova,
Muntenia si Dobrogea parintii obisnuiesc sa lege de 1 martie o moneda de argint sau de aur la gatul sau mana
copiilor, cu snur rosu si alb. Se considera c& martisorul le va purta micutilor noroc tot anul. In unele zone ale
tarii s-a pastrat obiceiul ca martisorul sa se poarte timp de 12 zile, fiind apoi legat de ramura unui copac tanar.
Daca copacul inflorea si ii mergea bine, se considera ca si anul copilului va fi bun.
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In prezent obiceiul care se pastreaza in multe dintre satele romanesti este ca martisorul sa fie purtat pe
intreg parcursul lunii martie, apoi fiind prins de ramurile unui pom fructifer. Se spune cé cei care isi pun o
dorinta in timp ce-l atarna de ramuri, au norocul c& aceasta se va indeplini. In Transilvania obiceiul este ca
martisoarele sa fie atarnate de ferestre, usi, sau chiar de coarnele animalelor domestice, pentru a speria
duhurile rele.

Povestea Martisorului

Mai multe mituri sunt legate de obiceiul martisorului. in Republica Moldova povestea spune c& frumoasa
Primavara a iesit la marginea padurii si a observat un ghiocel care a rasarit de sub zapada. larna, suparata, a
chemat gerul sa distruga floarea, iar ghiocelul a inghetat. Pentru a-l salva, Primavara a curatat zéapada, dar s-a
ranit la deget din cauza maracinilor, iar o picatura de sange a cazut pe ghiocel, care astfel a reinviat. Prin acest
gest simbolic, Primavara a invins larna si de aceea snurul martisorului are culorile alb si rosu.

Potrivit unei alte legende, Soarele ar fi coboréat din ceruri preschimbat intr-o fata frumoasa sau un fecior si a
fost tinut prizonier de un zmeu. Un voinic curajos s-a luptat cu zmeul, iar Tn urma bétaliei si-a varsat sdngele in
zapada. Eliberat, soarele a urcat din nou pe cer, iar natura a reinviat. in locurile unde c&zuse sangele voinicului
au rasarit ghiocei, ca vestitori ai primaverii.

Semnificatia martisorului

Semnificatia firelor alb si rosu ce se impletesc intr-un snur de care este prins un mic obiect este relevata si
de unele legende. Astfel se spune ca Soarele ar fi coborat pe pamant in chip de fata frumoasa si ar fi fost {inut
prizonier de un zmeu. Pentru a-l elibera, un voinic s-a luptat cu zmeul varsandu-si sangele in zapada. Soarele
a urcat din nou pe cer si, In locurile in care zapada s-a topit, au rasarit ghiocei - vestitori ai primaverii.

Originile martisorului

Martisor 1 martie. Originile sarbatorii martisorului nu sunt cunoscute exact, dar se considera ca ea a aparut pe
vremea Imperiului Roman, cand Anul Nou era sarbatorit in prima zi a primaverii, in luna lui Marte. Acesta nu
era numai zeul razboiului, ci si al fertilitatii si vegetatiei. Aceasta dualitate este remarcata in culorile
martisorului, albul Tnsemnand pace, iar rosul - razboi. Anul Nou a fost sarbatorit pe 1 martie pana la inceputul
secolului al XVlll-lea.



Raspandit in toate zonele tarii, martisorul este pomenit pentru prima data de lordache Golescu, iar folcloristul
Simion Florea Marian relateaza in cartea "Sarbatorile la romani" ca in Moldova, Muntenia, Dobrogea si unele
parti ale Bucovinei exista obiceiul ca parintii sa lege, la 1 martie, copiilor lor o moneda de argint sau de aur la
gat sau la mana. Moneda, legata cu un snur rosu, un gaitan din doua fire rasucite din matase rosie sau alba
sau mai multe fire de argint si aur se numeste martisor, martigus sau mart.

Cand se da jos martisorul

In prezent, martisorul este purtat intreaga luna martie, dup care este prins de ramurile unui pom fructifer. Se
crede ca aceasta va aduce belsug in casele oamenilor. Se zice ca daca cineva isi pune o dorinta in timp ce
atarna martisorul de pom, aceasta se va implini. La inceputul lui aprilie, intr-o mare parte a satelor Romaniei si
Moldovei, pomii sunt impodobiti de martisoare. In Transilvania, méartisoarele se atarna de usi, ferestre, de
coarnele animalelor domestice, intrucat se considera ca astfel se vor speria duhurile rele.



