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[EXTERNALIMMFTSS - Cursuri gratuite pentru viitorii ingrijitori ai persoanelor varstnice

De la Asociatia Comunelor din Romania <contact@acor.ro>
Datd Lun 06.07.2026 11:40
Catre Primaria VLADESTI <primarie@vladesti.cjarges.ro>
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Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritatii Sociale incepe inscrierile la cursuri gratuite de
calificare pentru persoanele care doresc sa lucreze sau sa isi dezvolte competentele in

Programe de formare adaptate pentru specialistii si ingrijitorii informali care lucreaza cu persoanele
varstnice, iar in aceasta etapa sunt disponibile 2.000 de locuri.

Participantii beneficiaza de formare gratuitd, certificare recunoscuta la nivel national, subventie pentru
participare, precum si de decontarea transportului si acoperirea cheltuielilor de cazare si masa
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in aceasta etapa sunt disponibile:

-1.000 de locuri pentru calificarea Ingrijitor batrani la domiciliu;

-500 de locuri pentru calificarea ingrijitor la domiciliy;

-500 de locuri pentru calificarea Tehnician in asistenta sociala.

Persoanele interesate se pot inscrie in perioada 1 iulie — 15 septembrie 2026, iar selectia participantilor
se va realiza in ordinea depunerii dosarelor complete, in limita locurilor disponibile.

Proiectul se adreseaza persoanelor cu varsta de minimum 18 ani, care au cetdtenie romana sau
resedinta legald in Romania si care lucreaza sau intentioneaza sé lucreze in domeniul asistentei sociale
dedicate persoanelor varstnice.

Dosarele pot fi depuse atat individual, cét si prin intermediul institutiilor angajatoare la adresa
adapt@mmuncii.gov.ro sau la Registratura Generala a Ministerului Muncii, Familiei, Tineretului si
Solidaritatii Sociale.

Ghidul candidatului, documentele necesare inscrierii si informatiile complete sunt disponibile pe
pagina dedicata proiectului ADAPT - https://mmuncii.gov.ro/proiect-adapt/. Informatii suplimentare
pot fi solicitate la telefon 0757.577.868, de luni pana vineri, intre orele 10:00-14:00.

Prin proiectul ADAPT, Ministerul Muncii urmareste consolidarea resursei umane din serviciile sociale
dedicate persoanelor varstnice, intr-un context in care cererea pentru servicii de ingrijire este in
continua crestere. Pana la finalul proiectului, peste 6.300 de specialisti, ingrijitori informali si voluntari



vor beneficia de programe de calificare, perfectionare sau initiere, iar 50 de servicii publice de asistent3
sociala vor fi sprijinite s dezvolte activitati inovative si sa sustind mai bine ingrijirea informala.

Cu stima,

Asociatia Comunelor din Romania
Strada Constantin NOICA, nr. 130
Sectorul 6, Bucuresti, CP 060055
Tel. fix: 0371.095.832

Website: www.acor.ro



