ROMANIA
JUDETUL ARGES
PRIMARIA COMUNEI/ORASULUHMUNICIRIULUI DARMANESTI

Dispozitia Nr. 6/12.01.2026
Cu privire la asigurarea instruirii si informarii personalului
pe probleme de securitate si sanatate in munca
prin instructajul efectuat pe 2026

Primarul Comunei DARMANESTI, Ciolan Emilian

Avand in vedere:
- prevederile Legii securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006, art. 8 alin. (1), cu modificarile si

completarile ulterioare;
- prevederile H.G. nr. 1425/2006 privind normele metodologice de aplicare a Legii securitatii si sanatatii

in munca nr. 319/2006
In temeiul prevederilor art. 155 alin.(1), lit."e”, alin.(5), lit."g”", art.196 alin.(1), lit.“b“ din O.U.G.nr. 57/2019

privind Codul Administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare,

DISPUNE:

Art. 1. Incepand cu data de 01.01.2026 instructajul securitatii si sdnatatii in munca se va efectuta conform
tematicilor prevazute in Anexa nr. 1 T pentru instructajul periodic de SSM, trimestrial, Anexa nr. 2 pentru
instructajul general, Anexa nr. 3 pentru instructajul la locul de munca si Anexa nr. 4 pentru vizitatori,
executanti, contractanti, subcontractanti, anexe care sunt parti integrante ale prezentei dispozitii;

Art. 2. Intervalul intre doua instructaje si durata instruirii si informarii personalului va fi conform programului
de instruire/testare;

Art. 3. Conducatorii locurilor de munca efectueaza instructajul periodic si sunt responsabili de respectarea
legislatiei securitatii si sanatatii in munca pentru personalul din subordine;

Art. 4. Prezenta dispozitie va fi comunicata celor interesati si Institutiei Prefectului judetului Arges si se
aduce la cunostinta publica prin afisare, precum si prin publicarea pe pagina de internet.

Contrasemneaza, avizand pentru legalitate
S
MolgoveanuMiihal
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Anexa nr. 1

TEMATICA PENTRU INSTRUCTAJUL PERIODIC
de SANATATE si SECURITATE in MUNCA
in anul 2026

La instructajul periodic de sanatate si securitate in munca, trimestrial, se vor prelucra urmatoarele acte

normative:

Legea 319/2006 -legea securitafii §i sanatafii in munca

H.G. 1425/2006 actualizata-norme metodologice de aplicare a L319/2006
H.G. 1048/2006

H.G. 971/2006

Primul ajutor la locul accidentului

Instructiuni proprii locului de muncd

Factorii de risc evaluafi la locul de munca

Planul de Prevenire si Protectie

LSRR SKKSAEAS

Tematica| Luna Continutul

L 319/2006, art. 22,23,24,25

lanuarie | HG 1425/2006 actualizata art. 90,91,93,94
HG 971/2006 anexa 2, pct. 31-35
IPAPAJ, ISSMSLM, FRELM,PPP

L 319/2006 art. 22,23,24,25

Aprilie HG 1425/2006 actualizata art. 52-67
HG 1048/2006 art. 4,6,10,13
IPAPAJ, ISSMSLM, FRELM,PPP

L 319/2006 art. 22,23,24,25

lulie HG 1425/2006 actualizata art. 90,91,93,94
HG 971/2006 anexa 2, pct. 3.1-3.5
IPAPAJ, ISSMSLM, FRELM,PPP

Octombrie | & 319/2006 art. 22,23,24,25
4 clomorie I uG 1425/2006 actualizata sit. 95,96,97,98
IPAPAJ, ISSMSLM, FRELM,PPP

Tl

12

T3

Decembrie | Testare anuala

NOTA:
* In cadrul instructajului se prelucreaza IPSSM specific activitatii desfasurata de fiecare lucrator elaborate de SEPP si aprobata

de angajator.
LEGENDA
FRELM - factorii de risc evaluati specifici locul de munca
IPAPA] — instructiune proprie acordare prim-ajutor
PPP — plan prevenire si protectie
ISSMSLM — instructiune de securitate si sanatate in munca specifica locului de munca
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Anexa nr. 2

TEMATICA

pentru

INSTRUCTAJUL INTRODUCTIV GENERAL

in anul 2026

Incepand cu data de 01.01.2026, la instructajul introductiv general de Securitate $i Sanatate in Munca , se
vor prelucra urmatoarele acte normative:

v Legea 319/2006--legea securitdfii si sanatdtii in munca

v’ H.G. 1425/2006 actualizata

V' Riscurile de accidentare i imbolnavire profesionala specifice societafii
v' Primul ajutor la locul accidentului
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Anexanr. 3

TEMATICA
pentru
INSTRUCTAJUL la LOCUL de MUNCA

in anul 2026

Incepand cu data de 01.01.2026, pentru instructajul la locul de munci privind Securitatea si Sanitatea
in Munca , se vor prelucra urmatoarele acte normative:

v' Instructiuni proprii locului de munca
v' Factorii de risc evaluati, specifici locului de munca
v' Primul ajutor la locul accidentului
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Anexanr. 4

TEMATICA

pentru

INSTRUCTAJUL VIZITATORILOR/ EXECUTANTILOR/ CONTRACTANTILOR/
SUBCONTRACTANTILOR

in anul 2026

Incepénd cu data de 01.01.2026, pentru instructajul vizitatorilor privind Securitatea si Sdnatatea in
Munci, se vor prelucra urmatoarele acte normative:

v’ Instructiuni proprii pentru vizitator/executant/contractant/subcontractant
v’ Factorii de risc evaluati, specifici locului de munca vizitat/ punct de lucru
V' Primul ajutor la locul accidentului
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