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2. Situatia existenta si necesitatea realizarii lucrarilor de interventii

2.1. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structuri
institutionale si financiare

in conformitate cu strategia de sdnatate a Judetului Arges, planul strategic de dezvoltare a UAMS
Dedulesti are in vedere stabilirea liniilor directoare si a unui cadru coerent in scopul de a crea un
sistem unitar si comprehensiv de servicii medicale si sociale capabile sa contribuie la cresterea
calitatii vietii persoanei, sa asigure incluziunea sociala a categoriilor vulnerabile sau asigurarea
unui standard decent de viata si accesul la serviciile medico-sociale fundamentale precum si
prevenirea si combaterea institutionalizarii prelungite.

Actele normative care coordoneaza conceptia generala a cladirii, dincolo de cele specifice fiecarei
specialitati in parte, sunt:

e Legea 10/1995 privind calitatea in constructii — republicata

e Legea 50/1991 privind autorizarea lucrarilor de constructii — republicata

e Legea 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor - republicata

e Normativ 023/1997 privind proiectarea de cdmine de batrani si handicapati pe baza
exigentelor de performanta

e Normativ P118/99 de siguranta la foc a constructiilor

e Normativ 040/2002 privind proiectarea, executarea si exploatarea hidroizolatiilor la
cladiri

e Normativ 063/2002 privind criteriile de performanta specifice scarilor si rampelor pentru
circulatia pietonala in constructii

e Normativ 068/2002 privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de
siguranta in exploatare

e Normativ C107/2005 privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale
cladirilor, completat prin ordinele 2055/2005, 2513/2010, 1590/2012 si 386/2016

e Normativ 051/2012 privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la nevoile in
individuale ale persoanelor cu handicap

e Normativ 069/2014 privind proiectarea, executia si exploatarea invelitorilor
acoperisurilor in panta la cladiri

e Normativ C47/2018 instructiuni tehnice pentru folosirea si montarea vitrajelor si a altor
produse de sticla in constructii

2.2. Analiza situatiei existente si identificarea necesitatilor si a deficientelor

in acest moment, UAMS Dedulesti are in administrare un corp cu saloane pentru internati care
functioneaza in suprafete prea mici pentru numarul de persoane internate (corpul A) si un corp
nou de saloane pentru internati (cu sala de mese, bucdtarie, cabinete medicale si alte dotari) care
este finalizat (corpul B). in vecinatatea acestor corpuri principale se mai afl3 o serie de cl3diri cu
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A. PIESE SCRISE i

1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1. Denumirea obiectivului de investitii

REABILITARE, SUPRAETAJARE S| EXTINDERE CORP “A” DE LA UNITATEA DE ASISTENTA MEDICO-
SOCIALA DEDULESTI

1.2. Ordonator principal de credite/investitor

Consiliul Judetean Arges

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)

Unitatea de asistenta medico-sociala Dedulesti

1.4. Beneficiarul investitiei

Unitatea de asistenta medico-sociala Dedulesti

1.5. Elaboratorul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventie

S.C. A-90 S.R.L.

6/41



S.C. A-90 S.R.L.
REABILITARE, SUPRAETAJARE SI EXTINDERE CORP "A” DE LA UAMS DEDULESTI
Documentatie de a avizare a lucrdrilor de interventie

diverse roluri (administrativ, depozitare, utilitare). Principalele deficiente care se pot identifica in
functionarea corpului A se refera la numarul mare de paturi din saloane, numarul redus de
grupuri sanitare si lipsa dotdrilor in acestea pentru persoane cu deficiente locomotorii,
neindeplinirea standardelor pentru evacuarea cu targa a bolnavilor, dotarile neconforme pentru
carucioarele cu rotile, lipsa unor spatii de primire vizitatori, cu ajutorul cdrora sa se pastreze mai
usor legaturile cu familiile de origine samd.

UAMS Dedulesti a solicitat aducerea la standardele actuale a saloanelor din Corpul A, pe cat
posibil cu madrirea numarului de paturi, introducerea unor spatii administrative si cabinete
suplimentare si realizarea unui spatiu minimal de primit vizite de catre internati. Realizarea
acestor cerinte ar fi posibild prin extinderea si supraetajarea corpului A.

Faptul ca in acest moment se afla finalizat corpul B, inseamna cd interventiile de reabilitare si
extindere a corpului A se pot realiza prin mutarea internatilor in paturile libere, pregatite deja,
iar acest corp B poate functiona autonom pana la finalizarea lucrarilor.

2.3.  Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Planul strategic de dezvoltare a UAMS Dedulesti are in vedere stabilirea liniilor directoare si a
unui cadru coerent in scopul de a crea un sistem unitar si comprehensiv de servicii medicale si
sociale capabile sa contribuie la cresterea calitatii vietii persoanei, s asigure incluziunea sociald
a categoriilor vulnerabile sau asigurarea unui standard decent de viatd si accesul la serviciile
medico - sociale fundamentale precum si prevenirea si combaterea institutionalizarii prelungite.

Din acest punct de vedere, aducerea la standardele actuale a saloanelor din Corpul A si addugarea
de paturi este menit exact sd ducd la o crestere a calitatii vietii persoanei, sa asigure un standard
decent de viata si sa creascd accesul la serviciile medico-sociale fundamentale.
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3. Descrierea constructiei existente

3.1.  Particularitati ale amplasamentului

Cladirile au fost construite in timpul primului razboi mondial, functionand ca depozit de
armament. Mai tarziu, dupa terminarea razboiului, a devenit spital al satului Dedulesti, iar din
anii '70 a apartinut Spitalului Judetean Arges. incepand cu data de 01.09.2003, trece in
subordinea Consiliului Judetean Arges si functioneaza ca Unitate de Asistenta Medico -
Sociald din data de 01.04.2004 pana in momentul de fata.

Amplasamentul este de dimensiuni relativ mari, se afla in panta usoara spre limita posterioara
de proprietate, este relativ putin incarcat de cladiri si este la distanta de alte constructii,
beneficiaza de prezenta catorva copaci maturi si de o pozitie generala pitoreasca si linistita, cu
acces apropiat din DN 7 — E 81 Pitesti-Ramnicu Valcea.

3.1.1. Descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni in plan)

Amplasamentul este localizat in intravilanul Comunei Moraresti, Sat Dedulesti (cf ridicare topo).
Suprafata terenului este de 12282 mp si prezinta dimensiunile maxime in plan de cca. 113,17 x
119,53 m.

3.1.2. Relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cdi de acces posibile

Din DN 7 — E 81 Pitesti-Ramnicu Valcea, sensul spre Ramnicu Valcea, se realizeaza un racord la
dreapta (strada Spitalului) si dupa cateva zeci de metri se poate intra direct in incinta UAMS
Dedulesti, pe la coltul estic al proprietatii. Acest racord continua sa deserveasca o zona relativ
slab-construita si numai in lungul drumului. Altfel, proprietatile vecine sunt in general libere de
constructii, avand destinatii agricole.

3.1.3. Datele seismice si climatice
Conform studiului geotehnic:

e Normativul P100/2013 include localitatea Moraresti in zona cu Tc=0,7 sec si ag = 0,25g
pentru IMR=225ani

e Conform SR 11100/1-93 amplasamentul este incadrat in zona de macroSeismicitate 73,
corespunzator gradului VIl pe scara MSK (unde indicele 1 corespunde unei perioade medii
de revenire de 50 de ani)
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e Adancimea de inghet in terenul natural este de 0,70-0,80m crf. STAS 6054/77

e (Clima este temperat continentald de tip subcarpatic, specifica zonei de sud a Carpatilor
Meridionali, dar mai blanda datorita asezarii localitatii in zona depresionara.
Temperaturile medii anuale oscileaza intre 5-6°C la 8°C, temperatura medie a lunii celei
mai calde (iulie) este de 15-16°C, iar a lunii celei mai friguroase (ianuarie) de -3,5°C.
Variatiile de temperatura sunt in functie de altitudine, ca si precipitatiile medii anuale ce
variaza intre 500-800 I/an. Vanturile sunt in general slabe. Se simt brizele de cdmpie mai
ales primavara si toamna. Directia predominanta a vanturilor este cea sudicad (13,5%) si
nordica (10,2%). Calmul inregistreaza valoarea procentuala de 37,4%, iar intensitatea
medie a vanturilor la scara Beaufort are valoarea de 0,8-2,0m/s.

e incarcérile date de vant — viteza caracteristicd pentru Moraresti, judetul Arges, avand
T=50ani, este de 21m/sec. Presiunea dinamica a vantului pentru Moraresti q»=0,40kPa.

e incércarile de zapada Sok = 2,0kN/m? perioada de revenire in 50 de ani.

e Localitatea Moraresti este inclusa in tipul climatic Il

3.1.4. Studii de teren

Studiu geotehnic pentru solutia de consolidare a infrastructurii conform reglementdrilor tehnice
in vigoare;

Nu este cazul

Studii de specialitate necesare, precum studii topografice, geologice, de stabilitate ale terenului,
hidrologice, hidrogeotehnice, dupd caz;

Studiul geologic intocmit de S.C. BEFAC S.R.L. si verificat de ing. Toma Florica recomanda printre
altele ca noua constructie sa fie fundatd pe radier general construit pe strat compactat de
minimum 50cm grosime, sd fie preluate apele de suprafata si dirijate catre un emisar, pe timpul
executiei excavatiilor sa se ia mdsuri de asigurare a stabilitatii terenului din jur, a constructiilor
sau amenajdrilor existente in apropiere, sdpaturile sd nu se lase deschise timp indelungat,
urmand a se trece la turnarea betonului imediat ce se ajunge la cota de fundare.

Studiul topografic intocmit de inginer Doru Raicu indicd o zona de spatiu liber amenajat pe care
se poate extinde corpul studiat, fara sa afecteze decat marginal aleile amenajate. Aceastd zona
este insa insuficientd pentru o dezvoltare exclusiv pe parter a functiunilor solicitate de UAMS
Dedulesti. Astfel, devine necesara o dezvoltare pe verticald a ansamblului, ceea ce implic3, cf. art.
4.2.48, corelat cu tabelele 3.2.4 si 3.2.5 din P118-99, lucrari de imbunatatire a rezistentei la foc
la cladirea nereabilitata ce intra in compartimentul de incendiu studiat (corpul C).
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3.1.5. Situatia utilitatilor tehnico-edilitare existente;

Terenul beneficiaza de alimentare cu apa din put propriu cu gospodarie de apa proprie si canalizare in
fosa septicd. Tabloul general existent are rezerve pentru noii consumatori.

In prezent, cladirea ce face obiectul prezentului proiect este prevazuta cu urmatoarele instalatii
termice :

e |Instalatie de incalzire cu radiatoare din otel, cu functionare cu agent termic apa calda ;

e [nstalatie de incalzire cu aer cald (aeroterme) cu functionare cu agent termic apa calda
produs de cazane ;

e Preparare apa calda pentru consum igienico-sanitar, cu ajutorul unui boiler cu
capacitatea de 1000 I, cu functionare cu agent termic apa alda produs de cazan si cu
energie electrica ;

e Preparare agent termic pentru incalzire si preparare apa calda pentru consum igienico-
sanitar, realizata cu ajutorul a trei cazane cu functionare cu lemne, avand fiecare
urmatoarele caracteristici :

e putere utila:25+ 80 kW ;

e echipat cu regulator electronic de temperatura pentru controlul debitului de aer si
al pompei de circulatie a agentului termic in instalatia de incalzire ;

e ventilator cu turatie variabila, controlat electronic in functie de temperatura
agentului termic si de temperatura interioara ;

e pentru protectie la supraincalzire, serpentina de racire ce se poate conecta la
instalatia de apa rece din centrala, prin intermedilu unui robinet termostatic ;

e alimentare electrica: 230V, 50 Hz ;

e putere electrica consumata : 100 W

Cladirea actuala ce se va extinde este prevazuta cu urmatoarele instalatii sanitare si de incendiu:

e instalatii interioare de distributie a apei reci si calde la consumatorii existenti;

e canalizarea apelor uzate provenite de la consumatorii existenti;

e producerea apei calde pentru consum igienico-sanitar cu ajutorul unui boiler, cu capacitatea de
1000 |, cu functionare cu agent termic produs de cazanele existente in centrala termica si cu
energie electrica;

e instalatia de limitare si stingere cu hidranti interiori de incendiu;

Alimentarea cu apa rece, atat pentru consum igienico-sanitar cat si pentru instalatia de hidranti interiori
de incendiu se realizeaza prin intermediul unei gospodarii de apa, avand ca sursa de apa putul existent
in incinta. Gospodaria de apa nu asigura parametrii de functionare in conditii optime a hidrantilor
interiori de incendiu. Incinta nu este prevazuta cu hidranti exteriori de incendiu.

Cladirea actuala ce se va extinde este prevazuta cu urmatoarele instalatii electrice:

Tablou electric general (TDG) cu putere totald instalatd Pi= 55kW, in timp ce puterea totald absorbita
este calculatd la Pa=44kW
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3.1.6. Analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de
schimbadri climatice ce pot afecta investitia;

Ca factori de risc se pot cita in principal fragilitatea clddirii existente, situatia pandemiei si actiunea
umand neinstruitd. Astfel, persoanele addpostite in acest tip de unitati medico-sociale sunt extrem de
vulnerabile si extrem de dependente de actiunea personalului desemnat pentru ingrijire. Personalul
trebuie instruit periodic privind riscurile la incendiu, evacuarea si conditiile de izolare in cazul bolilor
infectioase sezoniere si de alt tip. La fel, aglomerarea umana produsa de santier in vecinitatea unor
persoane vulnerabile poate duce la situatii nedorite in conditiile actuale. O preocupare foarte serioasd o
constituie cladirea existentd, care desi are ziduri groase, nu este bine fundata si sistemul constructiv nu
garanteazd rezistenta la cutremur sau la actiuni mecanice nepotrivit calibrate.

3.1.7. Informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitecturd sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat invecinatd; existenta conditiondrilor specifice
in cazul existentei unor zone protejate.

Interventia se realizeazd pe o cladire existentd, intr-un ansamblu constituit, care nu are statut de
monument istoric si nici nu se afld in asemenea vecinatate care sa pund conditii specifice, conform CU
nr. 35/14.09.2020 emis de Primaria Comunei Moraresti.

3.2. Regimul juridic

Conform hotdrarii 77/28.08.2003 emisa de Consiliul Judetean Arges, terenul studiat se afl3 in
proprietatea CJ Arges si este administrat de UAMS Dedulesti.

3.2.1. Natura proprietdtii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv servituti, drept de
preemptiune;

Hotdrarea 77/28.08.2003 statueazd regimul de administrare incredintat UAMS Dedulesti. Clidirea
studiata prin prezentul proiect face parte din acest ansamblu initial dat in administrare de citre CJ Arges
spre UAMS Dedulesti. Nu existd obligatii sau servituti aduse la cunostinta proiectantului.

3.2.2. Destinatia constructiei existente
Clddirea existenta functioneaza in acest moment ca pavilion cu saloane internati de tip medico-social, cu

acces propriu si legdturd creatd cdtre corpul nou-realizat (corpul B) unde se afld bucitiria, sala de mese Si
cabinetele medicale.
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3.2.3. Includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri arheologice, arii
naturale protejate, precum si zonele de protectie ale acestora si in zone construite protejate,
dupd caz;

Din informatiile cuprinse in certificatul de urbanism nr. 35/14.09.2020 emis de Primdria Comunei

Mordresti, constructia existenta nu este inclusd in zone naturale protejate, zone construite protejate, nu
este monument istoric si nici nu se afld intr-un sit arheologic sau in zonele de protectie ale acestora.

3.2.4. Informatii/obligatii/constréngeri extrase din documentatiile de urbanism, dupa caz.

Nu este cazul

3.3. Caracteristici tehnice si parametri specifici:

3.3.1. Categoria si clasa de importanta;

Categoria de importanta este C si clasa de importantad este IlI

3.3.2. Codin Lista monumentelor istorice, dupd caz;

Nu este cazul

3.3.3. An/ani/perioade de construire pentru fiecare corp de constructie;

Conform datelor aflate public la dispozitie, cladirea studiatd face parte dintr-un ansamblu de cladiri
menite sa fie depozit de armament construite in timpul primului razboi mondial. De atunci, au mai existat
diverse reparatii ficute, in special la acoperis. Corpurile invecinate, respectiv Corpul B si corpul de legdtura
dintre A si B au fost receptionate in 2019.

3.3.4. Suprafata construitd;

Conform masurétorilor, corpul de cladire studiat prin prezentul proiect are suprafata construita de
264,87mp.

Suprafata construitd a intregului ansamblu este 1762.84mp, constituita din:
C1 (corp A) = 264.87 (pavilion asistati)
C2 =114.9 (sediu administratie conducere)
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C3 (corp Q) =122.76 (pavilion administratie, bucatarie)
Cc4 = 82.9 (spalatorie)

C5 =25.95 (morga)

Ccé6 =71.48 (locuinta serviciu)

c7 =23.50 (magazie)

Cc8 =114.97 (garaj)

C9 =0 (bazin)

Cc10 =43.09 (administratie, arhiva, contabilitate)
C11 =12.12 (cabina poarta acces personal)

(C12) CorpB  =819,77+54.12 (terase)=873.89mp
Corp legatura=12,41mp

3.3.5. Suprafata construitd desfasurata;

Conform mdsuratorilor, corpul de clddire studiat prin prezentul proiect are suprafata construitd
desfasurata de 264,87mp.

Suprafata construitd desfdsuratd a intregului ansamblu este 1762.84mp, constituita din:

C1 (corp A) = 264.87 (pavilion asistati)

Cc2 =114.9 (sediu administratie conducere)

C3 (corp Q) =122.76 (pavilion administratie, bucatarie)
Ca = 82.9 (spalatorie)

C5 =25.95 (morga)

Ccé6 =71.48 (locuinta serviciu)

c7 = 23.50 (magazie)

C8 =114.97 (garaj)

Cc9 =0 (bazin)

C10 =43.09 (administratie, arhiva, contabilitate)
C11 =12.12 (cabina poarta acces personal)

(C12) CorpB  =819,77+54.12 (terase)=873.89mp
Corp legatura =12,41mp

3.3.6. Valoarea de inventar a constructiei;

275.997,00 lei

3.3.7. Alti parametri, in functie de specificul si natura constructiei existente.
Cladirea studiatd a fost probabil de la inceput corespunzator pentru o functiune administrativi. Zidurile

sunt groase, din elemente ceramice legate cu mortar de var dar fundatiile sunt inadecvate, probabil
realizate prea putin adanc si datoritd nivelului ridicat al panzei freatice.
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3.4. Analiza starii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice si/sau ale auditului
energetic, precum si ale studiului arhitecturalo-istoric in cazul imobilelor care beneficiaza de
regimul de protectie de monument istoric si al imobilelor aflate in zonele de protectie ale
monumentelor istorice sau in zone construite protejate. Se vor evidentia degradarile, precum
si cauzele principale ale acestora, de exemplu: degradari produse de cutremure, actiuni
climatice, tehnologice, tasari diferentiate, cele rezultate din lipsa de intretinere a constructiei,
conceptia structurald initiald gresita sau alte cauze identificate prin expertiza tehnica.

Conform expertizei tehnice, structura de rezistenta este alcdtuita din pereti structurali de zidarie
nearmatd (ZNA). Peretii interiori au grosimea de 38-40cm iar cei exteriori au grosimea de 50cm si sunt
alcatuiti din elemente ceramice pline Grupa 1 si mortar de var. Elementele pentru confinare (stalpisorii
si centurile din beton armat ) lipsesc. Planseul peste parter este realizat din grinzi de lemn de brad
ecarisat. Sarpanta este din lemn de brad ecarisat. Sub peretii structurali sunt fundatii din balast
compactat cu grosimea de 20-50cm, peste care s-a zidit un soclu de caramidd. Adancimea de fundare
este la aprox. -50cm de la cota terenului actual. Terenul de fundare este nisipul prafos, cafeniu,
afanat, cu pconv=150kPa.

3.5. Starea tehnica, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din punctul de vedere
al asigurarii cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii

Cladirea se prezintd intr-o stare aparent bund, fiind intreprinse in timp lucrdri de intretinere curente, dar
este vulnerabild la seism. Expertiza tehnicd incadreaza clddirea la clasa seismicd Rsl — cladire cu
susceptibilitate de prabusire, totald sau partiald, la actiunea cutremurului de proiectare, corespunzator
stdrii limita ultime.

3.6. Actul doveditor al fortei majore, dupa caz

Nu este cazul
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4. Concluziile expertizei tehnice si, dupa caz, ale auditului energetic, concluziile studiilor de
diagnosticare

Studiile de diagnosticare pot fi: studii de identificare a alcatuirilor constructive ce utilizeaza
substante nocive, studii specifice pentru monumente istorice, pentru monumente de for public,
situri arheologice, analiza compatibilitatii conformarii spatiale a cladirii existente cu normele
specifice functiunii si a masurii in care aceasta raspunde cerintelor de calitate, studiu peisagistic
sau studii stabilite prin tema de proiectare.

4.1.

Clasa de risc seismic;

Expertiza tehnicd incadreazd clddirea la clasa seismica Rsl — cladire cu susceptibilitate de prabusire, totald
sau partiald, la actiunea cutremurului de proiectare, corespunzator starii limita ultime.

4.2.

4.3.

Prezentarea a minimum doua solutii de interventie;

Se propun doud variante, care tin cont de constrangerile de spatiu si necesitatile normate de
proiectare pentru cdminele de batrani si accesibilitatea clddirilor pentru persoanele cu
deficiente locomotorii:

- Varianta 1 —realizarea unei cladiri P+1E+M
- Varianta 2 —realizarea unei cladiri P+1E

Consolidarea presupune marirea capacitatii la actiuni seismice si implicit imbunatatirea clasei de
risc seismic. Intrucat fundatiile actuale sunt din balast compactat iar adancimea de fundare
trebuie sa fie sub adancimea de inghet (-80cm) , acestea trebuiesc subzidite.

Varianta 1 Se vor subzidi si camasui fundatiile cu beton armat, pentru atingerea unei adancimi
de fundare adecvate (sub adancimea de inghet -0,90cm) si a unei latimi corespunzatoare de min
50 cm . Fundatia subzidita, va reprezenta o talpa adancita de beton ce va patrunde complet sub
actuala talpa a fundatiei existente, avand inaltimea de cca. 90 cm necesara atingerii unei
adacimi de fundare de 90 cm sub cota terenului sistematizat, cu talpa fundatiei dusa in stratul
portant natural. Fundatia va fi hidroizolata si termoizolata cu polistiren extrudat, protejat cu
folie cu crampoane. Clédirea existentd se va extinde cu un sistem de stalpi si grinzi, care va
cuprinde constructia veche si care se va ridica pe doud nivele complete si eventual o mansards.

Varianta 2 se bazeazd pe aceleasi solutii constructive dar lasd mansarda nefolosit3 pentru
altceva decat vizite ocazionale de intretinere.

Solutiile tehnice si masurile propuse de citre expertul tehnic si, dup3 caz, auditorul

energetic spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a lucririlor de interventii;

Se vor subzidi si camasui fundatiile cu beton armat, pentru atingerea unei adancimi de fundare
adecvate (sub adancimea de inghet) si a unei latimi corespunzatoare de min 50 cm . Fundatia
subzidita, va reprezenta o talpa adancita de beton ce va patrunde complet sub actuala talpa a
fundatiei existente, avand inaltimea de cca. 90 cm necesara atingerii unei adacimi de fundare de
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90 cm sub cota terenului sistematizat, cu talpa fundatiei dusa in stratul portant natural. Cladirea
existenta se va extinde cu un sistem de stalpi si grinzi, care va cuprinde constructia veche si care
se va ridica pe doua nivele complete si eventual o mansarda.

Recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functionarii conform

cerintelor si conform exigentelor de calitate.

Conform NP-023-97:

ARetrageriIe de la aliniamentul strazii sunt de 12,80 m pentru extinderea propusad, ceea ce respecta

prevederea de minim 10m pentru spatiile de cazare si minim 5m pentru serviciile medicale si
gospodaresti. Regimul de indltime pentru cdminele de batrani este limitat la parter + 1 etaj, fiind
unitate de capacitate micd, dar in varianta 1 s-a mai propus si o sald de sedinte la mansarda, care
este spatiu administrativ, neavand legatura directa cu functiunea de camin de batrani.

Siguranta cu privire la accese - Pentru persoanele care nu se pot deplasa singure sau cele in
carucior rulant, s-a asigurat latimea minima a accesului de 1,10m (respectiv 1,80 la cele doua
intrari), podestul de intrare la intrarea principald are dimensiuni mai mari de 1,5x1,5m (respectiv
1,87x2,45m) si, pentru accesul cu cdruciorul rulant, s-au prevazut rampe una de 1,20m latime,
una de 2,45m latime, cu pante de 8%, respectiv 7,9%.

Caile de circulatie —coridoarele centrale au ldtimea de 1,7m la parter in clddirea existentd si 2,2m
la etajul propus, asigurand astfel deplasarea in cdruciorul cu rotile, care necesitda 0,90m in linie
dreaptd, 1,00m pentru intoarcere in unghi drept si 1,50m pentru manevra. Aceste coridoare
centrale asigura prin dimensiunile lor si evacuarea a peste 50 de persoane (necesar normat aici
la 1,40m) desi nu se prevede capacitatea incaperilor de pe un nivel sd ajungd la asemenea cifra.
Conformarea scarilor si indltimea de etaj (3,36m intre parter si etajul 1) asigura indltimea libera
normata pe cdile de circulatie principale de 2,50m.

Usile prevazute sunt de 1,10m (gol in zidarie) la saloane, respectiv 1,00m (gol in zidarie) la
grupurile sanitare si cabinete, cu indltimea de 2,10m (gol in zidarie) fiind astfel asigurate conditiile
normate aici de latime minima pentru usile de la cabinetele consultatii si camerele de cazare, iar
pentru incdperile comune de 0,90m, cu indltimea libera de 2,04m.

Se asigura si conditiile de transport cu targa la etaj si in partea noud a cladirii, respectiv coridor
de 2,20m cu usile de minim 1,00m deschidere netd. In clddirea veche, prezentul proiect se
prevaleaza de articolul I.2.1. din normativul citat, care spune ca prevederile normativului se aplica
la proiectarea cladirilor noi si extinderilor de la camine de batrani si handicapati si au caracter de
recomandare pentru modernizarea, reamenajarea si consolidarea cladirilor existente. Astfel, din
motive structurale, a fost mentinut coridorul existent din clddirea veche, de 1,70m Iatime. Pentru
a nu periclita totusi evacuarea, s-au asigurat rampe exterioare de 2,20m latime pentru cele doud
saloane care sunt deservite de acest coridor mai ingust.

La faza de PT se vor detalia acele aspecte care tin de elementele constructive aflate pe cdile de
circulatie, de siguranta cu privire la schimbarea de nivel si la deplasarea pe scari si rampe:
o Usile de pe caile de circulatie nu vor avea praguri, vor avea geam pe 2/3 din inaltime si
vor fi prevazute cu protectie la partea inferioara.
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o Pardoselile vor fi plane, netede, antiderapante, cu acelasi nivel pe acelasi etaj (cu
deniveldri preluate prin rampe cu pante de maxim 8%), cu materiale rezistente la uzur§,
care nu se deformeaza la socuri dinamice sau statice, usor de intretinut si usor de reparat,
care nu produc scantei la lovire si cu potential scazut de incédrcare electrostatica si care
sunt rezistente la actiunea substantelor de intretinere.

o Peretii de pe cdile de circulatie vor fi plani, netezi, fard asperitati sau muchii tdioase si
fdrd elemente iesite din planul peretilor care sa producd senzatia de lovire

o Se vor monta elemente de sprijin si protectie(maini curente) in lungul peretilor de la
coridoare, la cota +0,90m de la pardoseala.

o Suprafetele de geam ale peretilor se vor proteja impotriva lovirii pAna la indltimea de
0,90m

o Indltimea curentd a balustradelor va fi de 0,90m.

o Ferestrele fard parapet sau suprafetele cu geam peste 0,50m de la pardoseald se vor
proteja cu grilaje sau balustrade (h recomandat = 1,00m)

o Se vor evita treptele cu nas sau fara contratreapta

o Scdrile vor avea mana curenta fixata pe balustradd sau pe perete pe o singurd parte la
rampe sub 1,20m latime si pe ambele parti la cele mai late.

o Mana curentd va avea diametrul maxim 5cm si nu va prezenta pericol de rénire.

o Treptele vor fi finisate cu materiale antiderapante.

o Instalatiile vor respecta prevederile normativelor privind proiectarea cladirilor civile si a
celor privind caminele de batrani si handicapati.

® Numarul de paturi a fost asigurat in saloanele din clddirea existentd de la numarul de 4, iar in
extindere si supraetajare de 2, cu exceptia unuia singur de 3 paturi. Se respectd prevederea de
minim 7mp/pat in salon si 20mc/pat. S-a prevazut si dotarea sanitard minim3 normat3 pentru
fiecare salon de lavoar, WC si dus.

e Paturile s-au asezat in general paralel cu frontul ferestrei, cu exceptia cazurilor in care ar fi fost
prea aproape de fereastrd, distanta dintre doud paturi permite trecerea caruciorului rulant (adic3
0,80m) si paturile sunt accesibile pe ambele laturi.

* Afost prevdzut un lift cu dimensiunea cabinei de 2,1x1,1m si dimensiunile putului de lift in plan
de 2,45x1,75m liber, astfel incat sd se asigure transportul internatilor cu patul intre nivele.

Conform NP 051-2012, ca prevederi mai severe sau in plus fat3 de cele deja precizate:

® Pe partea interioard de deschidere a usilor s-a prevazut la fiecare usa un spatiu de minim 60cm
adiacent clantei, astfel incat sa se poaté deschide usile plasand ciruciorul rulant usor in diagonala
pe respectiva latura (cf. fig. V19 si V20).

e Ldtimea liberd minimad de trecere prin usi este previzuta a fi de 80-85cm.

* Llatrepte s-a folosit conformarea recomandata de 16x30cm si niciun pachet de trepte din zona
saloanelor nu are mai mult de 12 trepte consecutive, adica fird podest de odihna.

® S-au prevdzut doud maini curente la balustradele rampelor — una pentru uz obisnuit si cealalta
pentru utilizator de fotoliu rulant.

* Lafaza PT-DL se vor detalia podestele scarilor conform fig V.12 -V13 din normativul citat. Atunci
se vor preciza si caracteristicile obiectelor sanitare, in conformitate cu cap. V.6.2. Obiecte Si
echipamente sanitare
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e Cabina WC de la parter, pentru vizitatori, respectd conformarea tip B din fig. V.43.a. iar grupurile
sanitare din camera sunt mai mari decat conformarea exemplu de camera de baie cu dus din fig.
V.40.a.

e Liftul are asigurata in fata o platforma de 2,00x3,00m.

Conform NP 068-02, ca prevederi in plus sau mai severe fata de cele deja precizate:

e S-a prevdzut rampa de acces la intrarea secundara in extinderea propusa, diferenta de nivel fiind
mai mica de trei trepte (avand nivelul pardoselii stabilit de constructia existenta si nivelul
terenului sistematizat fiind stabilit prin alt proiect de amenajare a aleilor de circulatie, derulat
independent si deja finalizat)

e S-au acoperit ambele accese.

e S-au prevazut balustrade la deniveldri mai mari de 0,20m

e Rampa de acces (aflatd in interiorul cladirii) are lungimea mai mica de 6m, pentru panta de 7,9%.
Celelalte rampe prevazute in dreptul a doud saloane sunt de evacuare, nepunandu-se astfel
problema oboselii excesive, nefiind folosite decat in caz de urgentd pe sensul de coborare.

Conform P118-99, ca prevederi in plus sau mai severe fatd de cele deja precizate:

e Seasigurd gradul Il rezistenta la foc al ansamblului format din corpurile A, B si C—la corpurile A si
B prin conceptia structurala si la corpul C prin placarea planseului de lemn de peste parter pe
ambele parti cu gipsacarton REI — 30 sau prin vopsire cu vopsea intumescenta pand la R-30.

e Lavarianta 1 tehnico-economicd, elementele verticale care separa mansarda de pod se vor realiza
din materiale A1(C0), A2(CA1)CA1, - EI-120 iar usa spre pod va fi EI-45c (art. 2.4.39)

e Peretii casei scarii vor fi A1(C0), A2(CA1) REI-150, cu asigurarea a REI-45 in spatele niselor sau
sliturilor (art. 2.3.31)

e Usile de acces spre casa scarii de la etajul 1 si, in varianta 1, de la mansardd, vor fi pline si echipate
cu dispozitive de autoinchidere.

e Rampele scdrilor interioare sunt de 2,20m ldtime cu podestele de 2,60m latime.

e Palierul din fata liftului de persoane pentru bolnavi transportati cu targa are minim 2,50m

e Liftul va fi conectat la sursa continua de energie pentru a servi si pentru evacuarea internatilor in
caz de incendiu, chiar si in cazul intreruperii curentului.

e Distanta maxima de evacuare va fi de 18m pe coridorul de la etaj (intr-o singurd directie) si de la
salonul 1 de la parter. Saloanele 2 si 3 se vor evacua direct in exterior, pe rampe de evacuare.

e Peretii cailor de evacuare vor fi A1(C0), A2(CA1) EI-90, la holuri CA1 EI-S0

e  Putul liftului va fi CA1 REI-120

e Grinzile podestele si rampele scdrilor vor fi A1(C0), A2(CA1), REI-60

e Sarpanta se va ignifuga pe toata suprafata, iar pe portiunea mansardata se va placa EI-30.

La solicitarea UAMS Dedulesti s-au prevazut spatii pentru cabinet psiholog (cu anticamerd), cabinet
asistent social si camera de zi (de 40,71mp) apropiat de intrare, pentru a facilita intdlnirea internatilor cu
vizitatori si, prin aceasta, reintegrarea lor in societate.
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5. ldentificarea scenariilor/optiunilor tehnico-economice (minimum douad) si analiza detaliata
a acestora

5.1. Solutia tehnicd, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic, functional-
arhitectural si economic

5.1.1. Descrierea principalelor lucrdri de interventie pentru:
- Consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansamblului structural;

Conform expertizei, acest corp este tratat separat structural de restul ansamblului, se consolideaza
fundatiile si se schimba complet acoperisul, iar o parte din zidurile existente este integrata intr-un sistem
constructiv nou (corespunzator extinderii si necesar supraetajarii).

- Protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor arhitecturale si
a componentelor artistice, dupd caz;

Cladirea existentd va avea tencuiala exterioara rdzuitd si refacutd cu materiale noi pentru ca zidaria sa fie
mai bine protejata de intemperii. Cladirea studiata nu a fost insd conceputa cu intentii artistice dincolo de
o simetrie conventionala si cu rol structural. Nu se pune problema restaurarii sau refacerii unor elemente
artistice.

- Interventii de protejare/conservare a elementelor naturale si antropice existente valoroase,
dupd caz;

Nu este cazul.

- Demolarea partiald a unor elemente structurale/nestructurale, cu/fdrd modificarea
configuratiei si/sau a functiunii existente a constructiei;

in zona de racord dintre clddirea existent3 si extinderea propusd se propune demolarea partiald a unor
ziduri, cu scopul de a permite ldrgirea holurilor necesare pentru evacuare cu targa dintr-un salon de
internati (salonul nr. 1). Tn plus, se mai realizeazi demoliri locale, a unor pereti secundari, pentru unirea
unor incdperi existente si se mai demoleaza corpul bdilor, din spatele clidirii, pentru a putea lumina
corespunzator saloanele 1 si 2. Se mai demoleaza portiuni de zid exterior pentru a putea extinde clidire
si inspre strada cu un cabinet si pentru a mari ferestrele saloanelor. Configuratia zidurilor principale ale
cladirii existente ramaéne insd in mare parte neschimbatd. Schimbdrile din zidurile principale se produc in
principal prin inserarea de elemente structurale de beton si prin astuparea unor goluri de usi si de ferestre,
laolalta cu ldrgirea unora existente.

- Introducerea unor elemente structurale/nestructurale suplimentare;

Saloanele de dimensiuni mari existente (respectiv 1 si 2) vor avea céte o baie introdusa induntru, adaptats
la normele pentru persoanele cu deficiente locomotorii. Holul de acces actual va fi transformat in baie si
hol acces salon. In plus, unul din saloanele existente va fi reconvertit printr-o interventie mai complexa in
cabinet psiholog, hol secundar, depozitare si lift pentru targi. Extinderea imobilului se produce in principal
pentru a asigura o scara de evacuare de dimensiuni conforme normativului de incendiu si, aldturi de
aceasta, pentru conformarea unei camere de zi cu grup sanitar pentru vizitatori.
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Diferenta dintre cele doua solutii tehnico-economice este data de interventia din afara cladirii existente,
mai exact in partea de utilizare a spatiului de sub acoperis. Astfel, solutia 1 propune prelungirea scdrii de
acces (intr-o varianta ingustatd) si amenajarea unui spatiu administrativ (sald de sedinte cu grup sanitar
propriu) in mansarda. Solutia 2 propune pastrarea spatiului de sub acoperis sub forma de pod neincilzit,
accesibil doar printr-o scara plianta.

- Introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea rdspunsului seismic al constructiei
existente;

Nu este cazul

5.1.2. Descrierea, dupd caz, si a altor categorii de lucrdri incluse in solutia tehnica de
interventie  propusd, respective  hidroizolatii, termoizolatii, repararea/inlocuirea
instalatiilor/echipamentelor aferente constructiei, demontdri/montdri, debransdri/bransdri,
finisaje la interior/exterior, dupd caz, imbundtdtirea terenului de fundare, precum si lucrari
strict necesare pentru asigurarea functionalitdtii constructiei reabilitate;

Interventia asupra cladirii existente presupune si hidroizolarea fundatiilor refacute si termoizolarea
acestora, termoizolarea intregului corp refacut, dotarea bailor (toate cu pozitie noud) cu mobilier sanitar
adaptat pentru persoanele cu deficiente locomotorii. Cladirea va fi rebransata la utilitatile disponibile
pentru ansamblu. Peretii existenti care vor fi pastrati vor fi razuiti, retencuiti si refinisati in totalitate.

Tn vederea cresterii gradului de rezistentd la foc a compartimentului de incendiu, se va interveni cu placari
rezistente la foc pentru protejarea planseului de lemn de la corpul C.

Pentru functionalizarea ansamblului, se propune si realizarea unui rezervor de apa de incendiu, cu hidranti
exteriori de incinta, rezervorul existent, cu pompele aferente, urmand sa treaca in utilizare doar pentru
apa menajera.

5.1.3. Analiza vulnerabilitétilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de
schimbdri climatice ce pot afecta investitia;

Principalele dificultati care pot apdrea sunt determinate de viciile ascunse ale constructiei si de dificultatea
executdrii de demolari partiale, subzidiri si racordari intre structura noud si cea veche. Desi peretii pastrati
sunt grosi, liantul este pe baza de var si socurile mecanice induse de demolarea peretilor secundari si a
unor portiuni de pereti principali, de strdpungerea planseului existent cu instalatii, daca nu chiar si
actiunile de razuire a tencuielii, toate acestea pot afecta integritatea zonelor ce se intentioneaza a fi
pastrate.

La factori de risc naturali se pot lua in calcul intemperiile sau fenomene extreme in timpul in care
constructia existentd este expusa si vulnerabild prin actiuni de demolare si consolidare neterminata.
Riscurile si consecintele unor asemenea situatii pot fi diminuate prin executarea cu celeritate a
operatiunilor care presupun mentinerea constructiei existente expusad la intemperii in moduri in care nu
a fost proiectata sa reziste.

5.1.4. Informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat invecinatd; existenta conditiondrilor specifice
in cazul existentei unor zone protejate;
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Nu este cazul

5.1.5. Caracteristicile tehnice si parametrii specifici investitiei rezultate in urma realizdrii
lucrarilor de interventie.

Solutia propusd se bazeaza pe o structurd de beton armat, cu stélpi si grinzi, care se continud si in extindere
si in supraetajare. Peretii interiori vor fi realizati din blocuri ceramice cu goluri, respectiv gipscarton EI-120
la mansarda. Fundatiile se vor realiza prin subzidire. invelitoarea va fi realizatd din tabl3 solzi,
asemadnatoare cu invelitoarea corpului B deja realizat, montata pe sarpanta de lemn ignifugat, inclinat3 la
20°.

Pavilionul de asistati va asigura un numar de 31 de paturi, spatii pentru un cabinet psihologic si unul pentru
asistent social, impreuna cu un spatiu situat la intrare pentru primire vizite, cu propriul grup sanitar pentru
vizitatori. in plus, pentru varianta 1, se mai asigurd si un spatiu administrativ sub acoperis, sub forma unei
sdli de sedintd accesibile numai pe scara.

Aria construita aferenta variantelor 1 si 2 este de: 431,74 mp
Aria construita desfdasurata aferenta variantei 1 este de: 411,03(P)+426,09(E1)+131,63(M)=968,75mp
Aria construita desfasurata aferenta variantei 2 este de 411,03(P)+426,09(E1)=837,12mp

5.2.  Necesarul de utilitati rezultate, inclusiv estimari privind depasirea consumurilor initiale
de utilitati si modul de asigurare a consumurilor suplimentare

Se va realiza o extindere a instalatiei interioare de incalzire existenta in actuala cladire, prin introducerea
unei noi ramuri in distribuitorul/colectorul existent in centrala termica care sa asigure agentul termic la
debitul si presiunea agentului termic necesar pentru alimentarea radiatoarelor ce se vor monta in
extinderea si supraetajarea ce fac obiectul prezentului proiect.

¢ Instalatia de incalzire se va realiza cu radiatoare din otel, alimentate cu agent termic apa calda
80/70°C. Conductele de distributie sunt din teava din cupru, izolate, pozate ingropat in sapa
pardoselii sau in perete. In grupurile sanitare se vor monta radiatoare de perete tip uscator.
Fiecare radiator va fi prevazut cu robineti reglaj si robinet de aerisire. Distantele intre
echipamente, perete si pardoseald vor fi in conformitate cu STAS 1797/82. Montarea lor se va
face dupa probarea lor prealabild la o presiune de 4,5 bar si se va realiza cu ajutorul consolelor si
sustindtoarelor de perete.
e Producerea apei calde pentru consum igienico-sanitar
* Agentul termic pentru producerea apei calde pentru consum igienico-sanitar se va prepara,
pentru o eficientizare a consumului energetic, prin inlocuirea boilerului existent cu un boiler
cu doua serpentine, cu capacitatea de 1000 |. Cele doua serpentine ale boilerului vor fi
alimentate cu agent termic preparat de cazan si de cele sase panouri solare amplasate pe
acoperisul cladirii. Folosirea unui panou solar reprezinta un mod ecologic si foarte economic
pentru asigurarea necesarului de apa calda menajera. Utilizarea radiatiei solare in locul
surselor de energie fosile este varianta ecologica, cea mai prietenoasa cu mediul inconjurator,
neavand nici un fel de emisii poluante. Cu ajutorul sistemului de panouri solare se reduce
consumul de energie, beneficiind astfel de confortul dorit fara nici un cost suplimentar. In
zona de amplasare a obiectivului studiat, energia solara anuala se incadreaza intre 1250-1350
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kWh/m2.Sistemul de panouri solare este prevazut cu un vas de expansiune cu capacitatea de
60 1, 10 bar, circulatia agentului solar fiind asigurata de o statie de pompare cu debitul de 1+13
I/min, prevazuta cu regulator.

e Pentru circulatia apei calde pentru consum igienico-sanitar se va monta o pompa cu
caracteristicile :
- debit:9,3m3/h;
- inaltime de pompare : 6,1 mCA;
- tensiune de alimentare : 230 V

e Pentru recircularea apei calde pentru consum igienico-sanitar se va monta o pompa cu
caracteristicile :
- debit:3,0m3h;
- inaltime de pompare : 4,8 mCA ;
- tensiune de alimentare : 230V

¢ Instalatii interioare de alimentare cu apa rece si apa calda
Distributia pe verticala a apei calde, apei calde recirculate si a apei reci la consumatori se va
realiza din teava PPR cu fibra compozita, izolata, montata in ghene.
Echiparea cu obiecte sanitare se realizeaza conform planurilor de arhitectura.

e Reteaua interioara pentru evacuarea apelor uzate cuprinde:
- conductele de legatura de la obiectele sanitare;
- coloanele de evacuare a apelor uzate;
- conductele de ventilare naturala a retelei interioare de canalizare a apelor uzate
igienico-sanitare.

e Colectarea apelor uzate de la grupurile sanitare se va realiza prin conducte de canalizare
executate din tuburi de scurgere tip PP. Tuburile de canalizare vor fi din polipropilena
imbinate cu garnituri din elastomeri. Sensul mufelor va fiin sens invers de scurgere a apei prin
conducte. Tuburile vor fi sprijinite prin bratari sau console de elemente de constructie. lesirea
colectorului se va realiza la cota prevazuta in planuri sub adancimea de inghet (STAS 6054).

e Instalatia de stingere cu hidranti interiori
o Conform Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Parteaa Il a -

Instalatii de stingere, indicativ P118/2-2013, cu completarile si modificarile conform
Ordinului Viceprim - ministrului, ministrul dezvoltarii regionale si administratiei pulice
nr. 6026/2018, art. 4.1. pct.g), pentru cladirile de sanatate/pentru supravegherea,
ingrijirea ori cazarea/adapostirea batranilor, persoanelor cu dizabilitati sau lipsite de
adapost cu capacitate simultana mai mare de 50 persoane si volum mai mare de 2000
m3, este necesara echiparea cladirii cu hidranti interiori de incendiu.

- actionare: - manuala
- tip instalatie : - apa—apa
- debitul specific minim al unui jet: - 2,10 1/s, conform anexei nr. 3 din

P118-2/2013 cu completarile si
modificarile de mai sus
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- numarul de jeturi in functiune simultanana

- debitul de calcul pentru stingerea incendiului
cu hidranti interiori:

- timp teoretic de functionare:

- debitul de calcul pentru stingerea incendiului
cu hidranti interiori:

- timp teoretic de functionare:

- presiunea necesara la orificiul tevii de refulare:

- rezerva de apa intangibila pentru stingerea
incendiului cu hidranti interiori:

— zonele echipate:

- 2 jeturi (Vc= 1200 m* > 5.000 m?,
cladire pentru sanatate) conform anexei
nr. 3 din P118-2/2013 cu completarile si
modificarile de mai sus

-Qni=2x2,101/s=4,201/s

- 10 minute, conform art. 4.35 lit d) din
Normativul P 118/2-2013 cu
completarile si modificarile de
mai sus

-Qni=2x2,101/s=4,201/s

- 10 minute, conform art. 4.35 lit d) din
Normativul P 118/2-2013 cu
completarile si modificarile de mai sus

- 14,57 mCA pentru duza de refulare cu
diametrul 14 mm si lungimea jetului
compact de 10 m

-V=2,52m3

- toate spatiile din cladire.

o Instalatia interioara de hidranti de incendiu este separata de restul instalatiei de
alimentare cu apa rece a consumatorilor din cladire. Deoarece, pe perioada sezonului
rece este asigurata incalzirea spatiilor in care se monteaza hidrantii, instalatia este
mentinuta tot timpul sub presiune. Alimentarea cu apa a instalatiei de hidranti interiori
se realizeaza de la gospodaria de apa pentru incendiu ce se va executa in incinta, printr-
o conducta PEID De75, montata ingropat. Instalatia de alimentare cu apa a hidrantilor
interiori de incendiu se va realiza din teava de otel zincata, imbinata prin cuple sau

sudata.

o Hidrantii de incendiu sunt astfel amplasati astfel incat fiecare punct al cladirii obtinute
prin executia acestui corp de legatura sa fie stropit de doua jeturi in functiune
simultana, fiecare jet avand debitul de 2,1 I/s. Amplasarea acestora se realizeaza in
locuri vizibile si usor accesibile in caz de incendiu, si anume in holuri si casa scarii.

o Conform STAS 1478-90 s-au dimensionat conductele pentru debitul de Qi=2x2,11/s=4,2

I/s la viteza maxima a apei de 3m/s.
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Raza de actiune a hidrantului

R = Lj+Lf [m]

Lj— proiectia pe orizontala a lungimii jetului compact:
2 2

Lj=VLlc -(h-1,25) [m]

h —inaltimea incaperii in care se monteaza hidrantul [m]
h =2,90 m (cea mai mare inaltime la parter)

Lc — lungimea jetului compact

Lc=10m

Lj=9,8m

Lf=20m

R=29,8m

Cutia hidrantului va fi prevazuta cu un dispozitiv de inchidere, protejata cu geam ce poate fi
spart cu usurinta in caz de incendiu. Robinetul de hidrant va fi astfel pozitionat incat sa ramana un spatiu
liber de cel putin 35 mm in jurul rotii de manevra.

Raza de actiune a hidrantului interior rezultata din calcul, conform breviarului de calcul anexat,
este R = 29,8 m iar caracteristicile retelei de apa sunt:

- debit: 4,2 1/s

- inalime de pompare: min. 2,5 bar

Golirea instalatiei se face dupa fiecare utilizare sau probare a instalatiei, recomandandu-se ca
robinetii de golire sa fie mentinuti in pozitia “deschis” minim 20 minute pentru scurgerea completa a
apei din instalatie. La golirea instalatiei, apa va fi condusa cu furtunul in exteriorul cladirii.

Presiunea necesara functionarii hidrantilor interiori
Hnec = Hi + Hpierderi + Hgeodezic [bari]

Hgeodezic = 7,00 m = 0,7 bar

Hpierderi = 1,0 bar

Hi = 2,5 bar

Hnec = 4,2 bari
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Timp normat de functionare a instalatiei de limitare si stingere cu hidranti interiori

Conform prevederilor Normativului privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a lla -
Instalatii de stingere, indicativ P118/2-2013, cu completarile si modificarile conform Ordinului Viceprim -
ministrului, ministrul dezvoltarii regionale si administratiei pulice nr. 6026/2018, art. 4.35, d), timpul teoretic
de functionare a hidrantilor interiori este de 10 minute.

e |Instalatia de stingere cu hidranti exteriori
Conform Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a Il a — Instalatii de
stingere, indicativ P118/2-2013, cu completarile si modificarile conform Ordinului Viceprim - ministrului,
ministrul dezvoltarii regionale si administratiei pulice nr. 6026/2018, art. 6.1. pct.e), pentru cladirile de
sanatate/pentru supravegherea, ingrijirea ori cazarea/adapostirea batranilor, persoanelor cu dizabilitati
sau lipsite de adapost cu capacitate simultana mai mare de 100 persoane, peste doua niveluri si aria
construita mai mare de 600 m?, este necesara echiparea cladirii cu hidranti exteriori de incendiu.

- debitul de apa pentru stingerea din exterior a unui incendiu: conform Normativ pentru
securitatea la incendiu a constructiilor, Patea a Il-a Instalatii de stingere P118/2 — 2013, anexa 7 pentru
cladirile civile cu nivel Il de stabilitate la incendiu si volumul cuprins intre 10001 si 15000 mc, cladiri fara
instalatii automate de stingere cu sprinklere, debitul de apa pentru stingerea din exterior a incendiului
gie = 10 I/S;

- rezerva de apa pentru hidranti exteriori: Vhe = 10 I/s x 180 min = 108 m?

Presiunea minima la hidrantul de incendiu exterior ce se va alimenta de la gospodaria de apa, de
la care se intervine direct pentru stingere, teava de refulare actionand in punctele cele mai inalte si
departate ale acoperisului cu un debit de 10,0 I/s.

Presiunea pompei necesara functionarii hidrantilor exteriori
Hnec = Hu + Hpierderi + Hg bar ;

Hu = 2,5 bar

Hpierderi = 1 bar

Hg =9 m=0,9 bar

Hnec = 4,4 bar

Se preved 5 hidranti de incendiu supraterani, DN 100 mm, montati pe retea de apa de incendiu
Dn150, alimentata de grupul de pompare de incendiu in cabina pompelor amplasata adiacent
rezervorului de apa subteran, din incinta.

Reteaua de alimentare a hidrantilor exteriori de incendiu se realizeaza din teava PEID montata
sub adancimea de inghet.

Hidrantii exteriori de incendiu se amplaseaza la o distanta de minim 5,0 m de peretii exteriori ai
cladirilor pe care le protejeaza si se monteaza pe spatiile verzi.
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Distanta de amplasare a hidrantilor exteriori de incendiu este considerata de max. 120 m,
presiunea asigurandu-se din retea.

e Gospodaria de apa pentru incendiu
Conform prevederilor Normativului pentru securitatea la incendiu a constructiilor, Patea a ll-a
Instalatii de stingere P118/2 — 2013 cu modificarile si completarile nr. 6026 din octombrie 2018,
constructia se prevede cu gospodarie proprie de apa, comuna pentru hidranti interiori si hidranti
exteriori.

Aceasta este diferita de rezerva de apa pentru consumul igienico-sanitar din incinta.
Volumul util al rezervei de apa pentru incendiu :
Vrez.inc.= Vhi+ Vhe =5 m3+108 m3 =113 m3

In zona de amplasare a putului de apa existent in incinta se va realiza un rezervor de apa
subteran, din beton, cu dimensiunile in plan de 12,9 m x 4,60 m si adancimea de 3,7 m, prevazut cu
statie de pompe pentru incendiu.

Sursa de alimentare cu apa a rezervei intangibile de apa pentru incendiu o constituie putul de
apa existent in incinta.
Conform Normativul pentru securitatea la incendiu a constructiilor, Patea a ll-a Instalatii de

stingere P118/2 — 2013, tab. 12.1, timpul de refacere a rezervei de incendiu pentru cladiri care nu sunt
echipate cu instalatii de stingere cu sprinklere este Ti. = 24 ore.

Debitul de apa necesar a fi asigurat de put pentru refacerea rezervei de apa: 108 m®: 24 ore =
4,5 m3/h

Deoarece, conform art.13.1 din Normativul P 118/2-2013 cu modificarile ulterioare, pentru
cladirile civile la care, pentru stingerea din interior se folosesc 2 jeturi simultane, pe langa pompa activa
pentru hidranti interiori si exteriori de incendiu, este obligatoriu a se monta o pompa de rezerva egala
cu pompa activa.

Pentru stingerea unui incendiu prin actiunea directa a hidrantilor interiori si exteriori, potrivit
Normativului P 118/2-2013 cu modificarile ulterioare, statia de pompare apa pentru incendiu este
echipata cu grup de pompare apa pentru incendiu care se alimenteaza suplimentar de la un grup
electrogen de rezerva, cu pornire automata avand timpul de comutare de max. 15 secunde, cu o
autonomie de functionare pentru 3 ore.

Pompele de incendiu se actioneaza automat si/sau manual.
Oprirea pompelor de incendiu se face numai manual, din statia de pompare.

Pompele de incendiu se alimenteaza din rezervorul de apa in care este acumulata rezerva
intangibila de apa pentru incendiu, prin sorburi proprii, refularea in instalatia de hidranti interiori si
exteriori facandu—se prin distribuitor de apa.

La distribuitor sunt racordate si racordurile fixe pentru alimentarea cu apa a instalatiei de la
autospecialele de interventie la incendiu.
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Rezervorul de apa pentru incendiu este executat din beton armat (cuprins in proiectul de
structuri).

Pentru asigurarea parametrilor de debit si presiune necesare functionarii in conditii optime a
hidrantilor interiori si exteriori, se prevede un grup de pompare comun pentru hidrantii interiori si
hidrantii exteriori, care asigura un debit cumulat pentru cele doua instalatii si presiunea cea mai
mare, cu caracteristicile:

- grup pompare cu 2 pompe (1 activa+1 rezerva) + pompa pilot:
- pompa principala:
- debit: 14,2 I/s;
- inaltime de pompare: 4,4 bar
- pompa pilot:
- debit: 0,1x 14,2 1/s=1,42|/s;
- inaltime de pompare: 4,4 bar + 1 bar = 5,4 bar

Pentru alimentarea masinilor de pompieri, conform art. 12.27 din Normativul P118/2-2013 cu
modificarile ulterioare, din rezervor este prevazuta o conducta Dn100 mm prevazuta cu racord tip Storz
Dn100, montat intr-un camin tip B, amplasat in incinta.

Datele electroenergetice de consum pentru cladire sunt urmatoarele :

TABLOU TG
Putere electrica instalata Pi 55.0 kW
Putere electrica absorbita Pa 44.0 kW
Curentul de calcul Ic 78 A

Instalatia de iluminat interior va fi realizata cu corpuri de iluminat echipate cu lampi cu sursa LED, dupa
mediul ambiant al incaperii in care se instaleaza si respectandu-se nivelul de iluminare impus de catre
normativele in vigoare. In grupurile sanitare iluminatul se realizeaza cu corpuri de iluminat de tip
downlight cu sursa LED, 1P23/IP44. Aprinderea iluminatului se realizeaza la nivel local, utilizand senzori
de miscare.

Potrivit prevederilor Normativului 17/2011 se prevad instalatii electrice de iluminat de securitate:

e de securitate pentru evacuare, potrivit art. 7.23.7.1 din Normativul 17/2011 corpurile
trebuie sa fie amplasate astfel incat sa asigure un nivel de iluminare adecvat langa
fiecare usa de iesire si in locurile unde este necesar sa fie semnalizat un pericol potential
sau amplasamentul unui echipament de siguranta dupa cum urmeaza:

o langd scari (sub 2m pe orizontala), astfel incét fiecare treapta sa fie iluminata
direct;

o langa (sub 2m pe orizonatala) orice alta schimbare de nivel;

o lafiecare usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta;
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la panourile/indicatoarelor de semnalizare de securitate;

la fiecare schimbare de directie;

in exteriorul si langa (sub 2m pe orizonatala) fiecare iesire din clddire;

langa (sub 2m pe orizonatala) fiecare echipament de interventie impotriva

incendiului(stingatoare) si fiecare punct de alarma (declansatoare manuale de

alarmé in caz de incendiu), panouri repetoare de semnalizare si/sau comanda in
caz de incendiu.
o De-a lungul cdilor de evacuare, distanta dintre corpurile de iluminat pentru
evacuare trebuie sa fie de maxim 15 metri.

e de securitate impotriva panicii, in incaperi cu suprafata mai mare de 60mp si in incdperi
supraterane unde sunt mai mult de 100 persoane, potrivit art. 7.23.9.1 din Normativul
17/2011; iluminatul de securitate impotriva panicii se prevede cu comandd automata de
punere in functiune dupa caderea iluminatului normal; in afara de comanda automatad a
intrarii lui in functiune, iluminatul de securitate impotriva panicii se prevede si cu
comenzi manuale din mai multe locuri accesibile personalului de serviciu al cladirii,
respectiv personalului instruit in acest scop; scoaterea din functiune a iluminatului de
securitate impotriva panicii trebuie sd se faca numai dintr-un singur punct accesibil
personalului insarcinat cu aceasta.

e pentru marcarea hidrantilor interiori, conform art. 7.23.11 din Normativul 17/2011 este
destinat iluminatului pentru marcarea hidrantilor interiori de incendiu. Acesta se
amplaseaza in afara hidrantului (alaturi sau deasupra) la maximum 2m si poate fi comun
cu unul din corpurile de iluminat de securitate (evacuare, panica) cu conditia ca nivelul
de iluminare sa asigure identificare indicatoarelor de securitate aferente lui.

e pentru continuarea lucrului, la centrala de detectare, semnalizare si avertizare incendiu,
la incdperea TEG potrivit art. 7.23.5.1 din Normativul 17/2011;

e de securitate pentru interventii, potrivit art. 7.23.6.1 in locurile in care sunt montate
armaturi (de ex. vane, robinete si dispozitive de comanda-control) ale unor instalatii si
utilaje care trebuie actionate in caz de avarie

0O O O O

Se prevede instalatie de protectie impotriva trasnetului pentru clddirea medico-sociala.

Nivelul de protectie al instalatiei de paratrasnet este | (intdrit). Instalatia exterioara de protectie
impotriva trasnetului IEPT este alcatuita dintr-un dispozitiv de amorsare (PDA), dispus pe tije suport.
Conductoarele de coborare in numar de 4, sunt montate pe suporti terasd la 10 cm fatd de terasa, si
sunt din Ol-Zn D10 mm. Fiecare coboréare se va conecta la priza de pdmant prin intermediul pieselor de
separatie (PS) montate in cutii de vizitare. Aceste piese trebuie sa fie astfel realizate incat sd poata fi
demontate doar cu ajutorul unor scule speciale, atunci cand se executd mdsuratori.

Caracteristicile dispozitivelor de amorsare ce se monteaza pe cladire sunt:
- avansul propriu de amorsare At = 60 ps
- raza de protectie, la 3,0 m sub PDA Rp =80,0 m

Priza de pamant prevazutd este realizata cu eletrozi de 2.5m OLZn, ingropati la 5 m dinstanta intre ei.
Platbanda folositd pentru priza de pamant este din otel zincat 40x4 mmp si se monteaza perimetral
cladirii. Racordarea instalatiei electrice la priza de pamant se va face prin piese de separatie. Rezistenta
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de dispersie a prizei de pamant trebuie sa fie sub 1 ohm, fiind comunad pentru instalatia electrica si
instalatia de protectie impotriva descarcarilor atmosferice.

5.3. Durata de realizare si etapele principale corelate cu datele prevazute in graficul
orientativ de realizare a investitiei, detaliat pe etape principale

Nr, crt, Anul 1 | Anul 2
Denumirea obiectului/categoriei de lucrdri Luna

112)3]4]|5/6]7[8|9]10(11(12]1[2]|3[4|5]6]7|/8]|9[10[{11]12

Organizare de santier
Amenajarea terenului
Studii
Prolectare
Organizare proceduri de achizitie
Consultanta
Asistentd tehnica
Investitia de bazd
Constructii si instalatii
Montaj utilaje, echipamente tehnologice si functionale
10{Dotari

Nl slwno -

o

o

5.4. Costurile estimative ale investitiei:

- Costurile estimate pentru realizarea investitiei, cu luarea in considerare a costurilor unor
investitii similare;

Se estimeaza, luand in calcul rezervorul de incendiu si sistemul aferent de hidranti exteriori,
lucrarile la corpul C si toate sumele aferente lucrdrilor de arhitecturd, rezistentd, instalatii
electrice, sanitare, curenti tari si slabi, hidranti interiori si termice interioare, la care se adauga
diverse si neprevazute, urmatoarele sume:

Varianta 1 - total general 6.313.272,07 lei cu TVA (5.313.102,72 lei fira TVA)
Varianta 2 - total general 5.964.045,57 lei cu TVA (5.019.194,57 lei fara TVA)
- Costurile estimative de operare pe durata normata de viatd/amortizare a investitiei.

Conform datelor pe 2020 furnizate de UAMS Dedulesti, costurile de functionare ale ansamblului
sunt urmatoarele:

e Cheltuieli cu personalul — 1.645.072,00 lei/an, la care se va adduga un estimat de
1.284.600,00 lei/an — total 2.929.672,00 lei/an
e Cheltuieli cu bunuri si servicii:
o Materiale pentru curatenie — 50.000,00 lei
o Energie electrica — 40.544,00 lei
o Lemne foc - 76.456,00 lei
o Salubritate — 10.000,00 lei
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Telefon si internet — 5.000,00 lei
Servicii paza — 205.000,00 lei
PSI+SSM+SU — 3.600,00 lei
CMI - 31.200,00 lei

o CabluTV-372,00 lei
e Total general 2020 —2.067.244,00 lei

O O O O

Estimarea dupa realizarea lucrarii

e Cheltuieli cu personalul — suplimentar 1.284.600,00 lei/an — total 2.929.672,00
lei/an (cf. estimare transmisa UAMS)
e Cheltuieli cu bunuri Si servicii  —  coeficient de  estimare
(1762,84+968,75)/1762,84=1,55:
o Materiale pentru curatenie —50.000,00 x 1,55 = 77.500,00 lei
Energie electrica — 40.544,00 x 1,55 = 62,842,00 lei
Lemne foc — 76.456,00 x 1,55 = 118.506,80 lei
Salubritate — 10.000,00 x 1,55 = 15.500,00 lei
Telefon si internet — 5.000,00 x 1,55 = 7.750 lei
Servicii paza —205.000,00 lei
PSI+SSM+SU — 3.600,00 lei
CMI-31.200,00 x 2 = 61.400
o CabluTVv-372,00 lei
e Total estimat la finalizarea investitiei — 3.482.142,80 lei/an

O 0O OO O O O

5.5. Sustenabilitatea realizarii investitiei:
5.5.1. Impactul social si cultural;
Impactul unei asemenea investitii este in primul rand social, prin aceea ca ofera solutii (fie ele si limitate)

.....

al amplasarii si precaritatii locuintei.

5.5.2. Estimdri privind forta de muncd ocupatd prin realizarea investitiei: in faza de realizare,
in faza de operare;

n faza de realizare, necesarul de fortd de munca pentru realizarea investitiei va fi estimat de castigatorul
licitatiei in corelare cu graficul de executie, tehnologia adoptata si nivelul de productivitate al angajatilor.

n faza de operare se vor crea intre 15 si 20 de locuri suplimentare de munca
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5.5.3. Impactul asupra factorilor de mediu, inclusivimpactul asupra biodiversitdtii si a siturilor
protejate, dupd caz.

Nu este cazul.

5.6. Analiza financiara si economica aferenta realizarii lucrarilor de interventie

5.6.1. Prezentarea cadrului de analizd, inclusiv specificarea perioadei de referintd si
prezentarea scenariului de referintd;

Este de asteptat ca realizarea investitiei sa dureze cca 18 luni de la data demararii executiei. Durata de
viatd a unei asemenea investitii, conform catalogului privind clasificarea si duratele normale de
functionare a mijloacelor fixe aprobat prin HG 2139/2004 (modificat prin HG 1496/2008), este prevazuta
a fiintre 40-60 de ani. Cu toate acestea, avand in vedere dotarea cu utilaje, progresul tehnologic si ritmul
de schimbare a legislatiei si normelor pentru a tine pasul cu progresul tehnologic si asteptarile societétii,
se preconizeazad cd o estimare realistd de functionare inainte de o renovare majora ar fi de cca. 15-20 de
ani.

5.6.2. Analiza cererii de bunuri si servicii care justificd necesitatea si dimensionarea investitiei,
inclusiv prognoze pe termen mediu si lung;

Serviciile de tip medico-social vor fi necesare si solicitate intotdeauna intr-o societate avansata asa cum
se doreste a fi si cea romaneascd. Este intr-adevar de asteptat ca nivelul mediu de trai s3 creasci relativ
constant in urmdtoarele decenii, dar nu exista garantii ca distributia si redistribuirea dirijatd de stat a
cresterii acestui nivel mediu de trai va acoperi indestuldtor si zonele rurale mai izolate ale Romaniei si in
cazul de fatd ale Argesului. In plus, emigratia, imb&tranirea generalizatd a populatiei si reducerea
dimensiunii familiei este posibil sa conducd in timp la reducerea si destructurarea unor retele sociale de
vecindtate si familiale de intrajutorare si, in consecintd, la aparitia chiar mai multor situatii unde asistenta
medico-sociala sa fie necesara.

5.6.3. Analiza financiard; sustenabilitatea financiard;

n conformitate cu HG 459/21.05.2010, modificata ultima oara prin HG 981/14.12.2018 pentru aprobarea
standardului de cost/an pentru serviciile acordate in unitatile de asistentd medico-sociale, guvernul
analizeaza si aprobd un standard de servicii oferite si o limitd de cost/an/pat care si acopere aceste
servicii, precum si sursa acestor fonduri (Ministerul Sdnatatii si bugetul local). in cazul in care aceste
standarde sunt depdsite, sumele necesare pot fi acoperite din bugetul local.

5.6.4. Analiza economicd; analizé cost-eficacitate;

Conform devizului general, pentru scenariul 1, costul interventiei este de 6.313.272,07 lei iar pentru
scenariul 2, costul interventiei este de 5.964.045,57 lei (inclusiv TVA).
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La aceste costuri se vor adduga costuri similare pentru ambele cazuri de dotare cu mobilier, echipamente
si utilaje.

Cheltuielile de exploatare, calculate anterior, sunt estimate a fi la valoarea de 3.482.142,80 lei/an

5.6.5. Analiza de riscuri, mdsuri de prevenire/diminuare a riscurilor.

in perioada de executie a proiectului, factorii de risc sunt determinati de caracteristicile tehnice ale
proiectului, experienta si modul de lucru al echipei de executie, parametrii exogeni (in principal macro-
economici) ce pot sd afecteze sumele necesare finantdrii in aceasta etapa. Principalele riscuri ce apar
sunt:

« riscul de accident pe santier ce apare in situatia in care tehnologia folosita pentru subzidiri si
implantdri de elemente structurale nu este adecvata sistemului constructiv existent, sau dacd exista vicii
ascunse ale cladirii existente.

* riscul de depasire a costurilor ce apare in situatia in care nu s-au specificat in contractul de
executie sau in bugetul investitiei actualizari ale costurilor sau cheltuieli neprevazute.

« riscul de intdrziere (depasire a duratei stabilite) poate conduce, pe de o parte la cresterea nevoii
de finantare, inclusiv a dobanzilor aferente, iar pe de altd parte la intdrzierea intrdrii in exploatare cu
efecte negative asupra respectarii clauzelor fata de furnizori si de clienti.

Intre metodele ce pot fi utilizate pentru prevenirea sau diminuarea efectelor unor astfel de riscuri, se
enumera:

e transferul riscului, cdtre o terta parte ce poate prelua gestiunea acestuia precum companiile de
asigurari si firmele specializate in realizarea unor parti din proiect (outsourcing);

e diminuarea riscului prin programarea corespunzdtoare a activitatilor, instruirea personalului sau
prin reducerea efectelor in cazul aparitiei acestuia formarea de rezerve de costuri sau de timp;

® selectarea subcontractorilor pe baza unor proceduri specifice si folosind informatii din derularea
unor contracte anterioare si negocierea atenta a contractelor.

Alte riscuri, mai dificil de contracarat, sunt acelea de schimbare a contextului macroeconomic care
ar duce la blocaje financiare, cazuri de forta majora si modificari aduse cadrului legislativ si de
reglementare in timpul deruldrii contractelor de proiectare si executie.
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6. Scenariul/Optiunea tehnico-economic (a) optim (a), recomandat (a)

6.1. Comparatia scenariilor/optiunilor propus (e), din punct de vedere tehnic, economic,
financiar, al sustenabilitatii si riscurilor

Ambele scenarii tehnico-economice propuse prezinta un nivel similar de complexitate tehnica,
de sustenabilitate si de impact al riscurilor. Exista un mic avantaj din punct de vedere economico-
financiar in adoptarea scenariului 2, dar, pe termen lung, spatiile create sub acoperis este posibil
sa ajunga sa fie folosite necontrolat.

6.2.  Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim (e), recomandat (e)

in opinia proiectantului, se potriveste mai bine situatiei descrise scenariul tehnico-economic 1. Chiar daci
este mai scump, asigurd o folosire mai completa a spatiului constructiv creat. Oricum ar fi acoperitd in
panta o clddire de dimensiunile celei propuse, astfel incat sa se pastreze un dialog cu cladirile vecine in ce
priveste inclinatia acoperisului, tot se va crea un spatiu utilizabil sub sarpanta. Acest spatiu este mai bine
sa fie prevdzut de la inceput ca utilizabil, pentru a se evita ulterior interventii improvizate pentru
amenajare si acces.

6.3.  Principalii indicatori tehnico-economici aferenti investitiei:

6.3.1. Indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectivului de investitii, exprimatd in lei,
cu TVA si, respectiv, fard TVA, din care constructii - montaj (C+M), in conformitate cu devizul
general;

Indicatorii obiectivului de investitii sunt:
Varianta 1

e Constructii montaj fara TVA —4.183.919,21 lei
e Constructii montaj cu TVA — 4.978.863,86 lei

e Valoarea totala fara TVA—5.313.102,72 lei

e Valoarea totala cu TVA -6.313.272,07 lei

Varianta 2

Constructii montaj fara TVA —3.935.945,95 lei
Constructii montaj cu TVA — 4.683.775,69 lei
Valoarea totala fara TVA—5.019.194,57 lei
Valoarea totald cu TVA —5.964.045,57 lei
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6.3.2. Indicatori minimali, respectiv indicatori de performantd - elemente fizice/capacitdti
fizice care sd indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupd caz, calitativi, in
conformitate cu standardele, normativele si reglementdrile tehnice in vigoare;

Categoria de importanta corp studiat: C
Gradul de rezistentd la foc: Il
Numar de paturi corp studiat - 31

Indicatori calitativi: lift pentru targa, cdi de evacuare pentru targa, grupuri sanitare potrivite pentru
persoane cu deficiente locomotorii, acces pe rampe potrivite pentru cdrucioarele pe rotile, hidranti
exteriori pentru compartimentul de incendiu studiat.

6.3.3. Indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie
de specificul si tinta fiecdrui obiectiv de investitii;

Pentru scenariul 1 Valoarea investitiei de baza pentru obiectul 1 (corpul A) este de
3.909.199,00lei (fara TVA) iar pentru obiectul 2 (lucrari adiacente — constructii corp C, rezervor
incendiu si lucrari exterioare, sistematizare) este de 487.930,76 lei (fara TVA).

Pentru scenariul 2 Valoarea investitiei de baza pentru obiectul 1 (corpul A) este de
3.656.025,74lei (fara TVA) iar pentru obiectul 2 (lucrari adiacente — constructii corp C, rezervor
incendiu si lucrari exterioare, sistematizare) este de 487.930,76 lei (fara TVA).

Investitia de baza pentru obiectul 1 asigura urmatoarele:

e Numarul total de paturi din corp creste de la 25 necorespunzator grupate la 31 care
respecta normele in vigoare de suprafatd, volum de aer dotari si accesibilitate, grupuri
sanitare adaptate persoanelor cu deficiente locomotorii.

e cabinet psihologie,

e cabinet asistenta sociala,

e camera de zi cu grup sanitar pentru vizitatori.

e Numai pentru scenariul 1 — sala de sedinte la mansarda

Investitia de baza pentru obiectul 2 priveste aducerea in parametrii legali a elementelor de
context, fara de care nu se poate realiza obiectul 1 de investitii. Aceasta se refera in principal la
ridicarea gradului de rezistenta la foc a corpului C dar si asigurarea sistemului de stingere la -
incendiu.
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6.3.4. Durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimatd in luni.

18 luni

6.4. Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu reglementarile specifice
functiunii preconizate din punctul de vedere al asigurarii tuturor cerintelor fundamentale
aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere al propunerilor tehnice

Se vor respecta prevederile legislatiei in vigoare la data elaborarii prezentului studiu in conformitate cu:
Legea 10/1995 privind calitatea in constructii actualizatd pentru obtinerea unor constructii de calitate
corespunzatoare sunt obligatorii realizarea si mentinerea, pe intreaga duratd de existenta a constructiilor,
a urmatoarelor cerinte esentiale:

a) rezistentd mecanicad si stabilitate;

Se va intocmi un proiect detaliat de structurd prin care se va tine cont de recomandarile expertizei tehnice
de rezistentd, de datele proiectului de arhitecturd si de exigentele normate de rezistentd si stabilitate.
Astfel, cladirea existentd va capata fundatii adecvate standardelor actuale, peretii de cardmida care vor fi
pastrati vor fi legati de o structura nou de stalpi si grinzi iar supraetajarea va fi conformata s se sprijine
pe structura cea noua.

Structura pentru rampele exterioare de evacuare (cele aferente saloanelor 2 si 3) vor fi concepute astfel
incat sa afecteze cat mai putin cu putinta aleile deja amenajate ale ansamblului. Astfel, acolo unde
rampele, din motive de conformare care tin de exigentele normate pentru evacuare, se suprapun peste
aleile deja amenajate, structura verticald si fundatia se vor amplasa retras, in spatiul verde actual sau cel
rezultat din demolarea unei portiuni de clddire, iar rampa se va ldsa in consola.

b) securitate la incendiu;

Se asigura gradul Il rezistentd la foc al ansamblului format din corpurile A, B si C —la corpurile A si B prin
conceptia structurald si la corpul C prin placarea planseului de lemn de peste parter pe ambele parti cu
gipsacarton REI — 30 sau prin vopsire cu vopsea intumescentd pana la R-30.

Usile de acces spre casa scdrii de la etajul 1 si, in varianta 1, de la mansarda, vor fi pline si echipate cu
dispozitive de autoinchidere.

Rampele scdrilor interioare sunt de 2,20m latime cu podestele de 2,60m latime.

Palierul din fata liftului de persoane pentru bolnavi transportati cu targa are minim 2,50m. Liftul va fi
conectat la sursa continud de energie pentru a servi si pentru evacuarea internatilor in caz de incendiu,
chiar si in cazul intreruperii curentului.

Distanta maxima de evacuare va fi de 18m pe coridorul de la etaj (intr-o singura directie) si de la salonul
1 de la parter. Saloanele 2 si 3 se vor evacua direct in exterior, pe rampe de evacuare.
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Peretii cdilor de evacuare vor fi A1(C0), A2(CA1) EI-90, la holuri CA1 EI-90. Peretii casei scarii vor fi A1(CO),
A2(CA1) REI-150, cu asigurarea a REI-45 in spatele niselor sau sliturilor (art. 2.3.31). Putul liftului va fi CA1
REI-120. Grinzile podestele si rampele scdrilor vor fi A1(C0), A2(CA1), REI-60. La varianta 1 tehnico-
economicd, elementele verticale care separa mansarda de pod se vor realiza din materiale A1(CO),
A2(CA1)CA1, - EI-120 iar usa spre pod va fi EI-45c (art. 2.4.39).

Sarpanta se va ignifuga pe toata suprafata, iar pe portiunea mansardata se va placa EI-30.
¢) igiend, sdndtate si mediu inconjurdtor;

Fiecare salon va fi dotat cu un grup sanitar, care va avea chiuvetd, dus si vas de veceu conformate si
accesorizate special pentru persoane cu deficiente locomotorii. In plus, si pentru vizitatori, adiacent
camerei de zi (unde se vor intalni vizitatorii cu internatii) este prevdzut un grup sanitar cu chiuveta si vas
de veceu conformate si accesorizate pentru persoane cu deficiente locomotorii. Astfel se asigura conditiile
de baza pentru igiena si sandtate.

n plus, ansamblul este dotat cu fos3 septica, spre care se dirijeaza in sigurantd deseurile menajere.

Ansamblul nu este dotat cu utilaje poluante sau toxice, care sda pund probleme de mediu. Existda un
generator diesel, care se foloseste doar in situatii exceptionale, de intrerupere a curentului electric, si care
asigura consumatorii vitali. Din cauza folosirii rare si de relativ scurtda durata, acest generator nu pune
probleme de mediu.

d) sigurantd si accesibilitate in exploatare;

Prezentul proiect nu trateaza cdile exterioare de circulatie, decat in mdsura in care privesc amenajarea
acceselor in cladire. Aleile de incintd au fost refacute in urma unui proiect independent de acesta si deja
finalizat.

in ce priveste accesele in clidire, s-a prevdzut o rampé de acces la intrarea secundard in extinderea
propusa, diferenta de nivel fiind mai mica de trei trepte (avand nivelul pardoselii stabilit de constructia
existenta si nivelul terenului sistematizat fiind stabilit prin alt proiect de amenajare a aleilor de circulatie,
derulat independent si deja finalizat). Pentru intrarea principala in cladire s-a prevazut o rampa de acces
(aflatd in interiorul cladirii) cu lungimea mai micd de 6m si o panta de 7,9%, astfel prevenindu-se oboseala
excesiva la urcare. La celelalte rampe prevazute in dreptul a doua saloane, fiind de evacuare, nu se pune
problema oboselii excesive, nefiind folosite decat in caz de urgentd pe sensul de coborare. La faza PT se
vor detalia masurile de prevenire a alunecarii si impiedicarii sau lovirii celor care circula pe rampe si pe
trepte in conformitate cu NP 068-2002. in aceastd fazdi de conceptie a fost prevazutd
acoperirea/protejarea la intemperii pentru ambele accese.

Treptele vor avea dimensiunea recomandata de 16x30cm pentru persoanele cu dificultdti la mers. Mana
curentd a acestor scdri va avea diametrul de cca 4-5 cm.

Pentru a preveni cdderile in gol s-au prevazut balustrade la deniveldri mai mari de 0,20m (scarad interioara
si rampe si trepte de acces in cladire) iar ferestrele aflate la mai mult de 0,50m fata de nivelul exterior vor
avea detaliate la faza PT parapetii de siguranta conform STAS 6131.
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Usile au fost conformate astfel incat sa nu limiteze circulatia, sa nu se loveasca intre ele si sa nu loveasca
persoane care isi desfasoard activitatea. Cele de pe cdile de evacuare se deschid toate in sensul evacuarii.

e) protectie impotriva zgomotului;

in privinta zgomotelor ambientale provenite din afara incintei, se consider ci principala surs3 de poluare
fonica este DN 7 — E 81 Pitesti-Ramnicu Valcea. Acest tip de poluare fonica este in principal
contracarata prin folosirea unor materiale de calitate si etanse, sub forma de zidarie termoizolata
cu vata bazaltica (care are si proprietati antifonice) si tampldrie tripan de calitate, capabild s&
atenueze semnificativ zgomotele.

in incintd, existd cateva surse de poluare fonica (generatorul electric, utilajele de tiiat lemne
pentru cazanele de incalzire, diverse operatiuni de intretinere ale curtii). Pentru acestea insa nu
este necesara o protectie suplimentard fata de ce este deja prevazut sa contracareze zgomotele
ambientale din afara incintei.

in privinta zgomotelor interior, principalele surse de zgomot sunt echipamentelor aferente
ascensorului, zgomotele de impact (structurale) si zgomotele produse de activitati curente ale
internatilor si personalului angajat. Pentru atenuarea acestora, s-a prevazut amplasarea
echipamentelor aferente ascensorului intr-o zona izolata (sub scard) iar ascensorul nu va avea
contact direct cu saloanele de internati. In plus, s-au prevazut ziduri pline de 25cm intre saloane,
si intre saloane si grupurile sanitare. Planseele vor fi de minim 13cm grosime, la care se adaugi
grosimea sapei, care atenueaza zgomotele aeriene. Covorul PVC prevazut pentru finisare va
atenua zgomotele de impact provenite din circulatii.

Instalatiile prevazute nu creeaza vibratii si sunt izolate fonic.
f) economie de energie si izolare termicd;

Pentru izolarea termica a fost prevazut un strat de 30cm vata bazalticd peste planseul podului, 12cm de
termoizolatie din pldci rigide de vata bazalticd pe peretii verticali perimetrali si tamplarie etansa tripan.

Peste placa de la parter s-a prevazut un strat de 8cm de polistiren extrudat. Si fundatiile (dupa ce vor fi
realizate si hidroizolate) vor fi termoizolate pand la nivelul planseului parterului cu polistiren extrudat
tencuit si protejat la randul sau cu membrana cu crampoane.

Instalatiile electrice folosite si utilajele achizitionate vor respecta reglementarile in vigoare astfel incat s&
asigure confortul normat in conditii economice din punct de vedere al consumurilor.

g) utilizare sustenabild a resurselor naturale

Materialele care vor fi puse in operd sunt prevazute a fi de bund calitate, durabile in timp, rezistente la
intemperii si la uzura din utilizare obisnuitd. Astfel, investitia initiald de energie si resurse in aceste
materiale se distribuie de-a lungul unei perioade mai lungi de folosire decat materiale mai ieftine sau
produse mai economic dar care se pot degrada mai rapid. In plus, in perioada de postutilizare (demolare,
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demontare, desfiintare a cladirii sau a unui subansamblu al clddirii) materialele folosite se pot transfera
in sigurantd citre gropi de gunoi ecologice, fird si necesite tratamente speciale. In plus, nici terenul pe
care vor fi puse in operd in urma prezentului proiect nu va fi afectat/poluat/degradat de materialele
prevazute si, in perioada de postutilizare a constructiei terenul va putea fi readus la starea sa naturald cu
operatiuni minime.

Conformarea cu reglementarile specifice in vigoare se va face respectand Legea 50 — 1991 priind
autorizarea executdrii lucrarilor de constructii — republicatd, procedurile privind receptia la terminarea
lucrarilor, receptia la punerea in functiune.

6.5. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei financiare
si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de stat/bugetul local,
credite externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile, alte surse
legal constituite

Alocatii de la bugetul local si fonduri proprii.
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7. Urbanism, acorduri si avize conforme

7.1.  Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire

Nr. 35/14.09.2020

7.2.  Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliara
Proces verbal de receptie nr. 1950/2020

7.3.  Extras de carte funciar3, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de lege
7.4.  Avize privind asigurarea utilitatilor, in cazul suplimentarii capacitatii existente

Tn urma constatarilor ficute pe teren, s-a decis de citre echipa de ingineri de instalatii ca nu este nevoie
de suplimentarea capacitatilor disponibile deja pentru UAMS.

7.5.  Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului, masuri de
diminuare a impactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare a prevederilor
acordului de mediu, de principiu, in documentatia tehnico-economica

Prin decizia nr. 21792/13.11.2020, Agentia pentru protectia mediului Arges a decis ca proiectul propus nu
se supune procedurilor de evaluare a impactului asupra mediului si de evaluare adecvata.

7.6.  Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, care pot conditiona solutiile tehnice,
precum:

7.6.1. Studiu privind posibilitatea utilizdrii unor sisteme alternative de eficientd ridicatd
pentru cresterea performantei energetice;

Tn cadrul proiectului de instalatii s-a decis introducerea unor sisteme alternative de eficienta ridicatg,
respectiv a unor panouri solare pentru prepararea apei calde, acestea fiind considerate potrivite cu
situatia locala si eficiente in contextul economic actual.

7.6.2. Studiu de trafic si studiu de circulatie, dupd caz;

Nu este cazul;

7.6.3. Raport de diagnostic arheologic, in cazul interventiilor in situri arheologice;
Nu este cazul;

7.6.4. Studiu istoric, in cazul monumentelor istorice;

Nu este cazul;

7.6.5. Studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

Nu este cazul;
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B. PIESE DESENATE

in functie de categoria si clasa de important& a obiectivului de investitii, piesele desenate se vor
prezenta la scdri relevante in raport cu caracteristicile acestuia, cuprinzand:

1. Constructia existenta:

1.1. Plan de amplasare in zonad;
Vezi plansa Al

1.2. Plan de situatie;

Vezi plansa A2’

1.3. Releveu de arhitectura si, dupa caz, structura si instalatii - planuri, sectiuni, fatade,
cotate;

Vezi plansele A3-A5 ( releveu corp A), Vezi plansele A6-A8 ( releveu corp C)

1.4. Planse specifice de analiza si sintezd, in cazul interventiilor pe monumente istorice si in
zonele de protective aferente.

Nu este cazul

2. Scenariul/Optiunea tehnico-economic (a) optim (a), recomandat (a):

2.1. Plan de amplasare in zon3;
Vezi plansa Al

2.2. Plan de situatie;

Vezi plansa A2

2.3. Planuri generale, fatade si sectiuni caracteristice de arhitectura, cotate, scheme de
principiu pentru rezistenta si instalatii, volumetrii, scheme functionale, izometrice sau planuri
specifice, dupa caz;

Vezi plansele A9-A19 si planurile de instalatii

2.4. Planuri generale, profile longitudinale si transversale caracteristice, cotate, planuri
specifice, dupa caz.

Nu este cazul

; i 1 Sef proiect

Pompilit Arh. Pompiliu Soare
SOARE
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