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PROTOCOL DE COLABORARE
(ACORD DE PARTENERIAT)
Pentru derularea Campaniei de prevenire a consumului de alcool, tutun si droguri
»Impotriva adictiilor”

L. PARTILE

1. Consiliul Judetean Arges - Autoritatea Teritoriali de Ordine Publicd, reprezentati prin
domnul Viorel ENACHE, Presedinte,

2. Directia Generali de Asistentd Sociali si Protectia Copilului Arges, reprezentati prin doamna
Tatiana EFTIME, Director General,

3. Inspectoratul de Politie al Judetului Arges, reprezentat prin domnul Chestor de politie Marian
BADEA, Seful Inspectoratului,

4. Inspectoratul de Jandarmi Judetean Arges, reprezentat prin domnul Col. Marius — Cezar
TOMA, Inspector Sef,

5. Directia de Sinitate Publici Arges, reprezentati prin doamna Sorina HONTARU, Director
Executiv,

6. Inspectoratul Scolar Judetean Arges, reprezentat prin domnul Dumitru TUDOSOIU, Inspector
Scolar General,

7. Consiliul Judetean al Elevilor Arges, reprezentat prin domnisoara Ana STAN, Presedinte,

Au convenit de comun acord stabilirea cadrului de colaborare intre cele 7 entititi, in vederea
y

derulirii Campaniei ”fmpotriva Adictiilor”, potrivit anexei, ce face parte integranti din prezentul
protocol.

II. SCOPUL COLABORARII

Cresterea gradului de informare a minorilor cu privire la importanta prevenirii consumului de
alcool, tutun si droguri, necesitatea adoptdrii unui comportament adecvat in societate si constientizarea



consecinfelor pe termen scurt, mediu si lung a problemelor de sandtate care vor apirea asupra
victimelor, precum si minimalizarea potentialelor cazuri de adictii in rAndul minorilor.

III. OBLIGATIILE PARTILOR

(1) S& desemneze una sau mai multe persoane responsabile, care si se implice activ in
derularea campaniei, conform anexei.

IV. DISPOZITII FINALE

(1) In cadrul acestui protocol, vor putea fi cooptate, cu acordul partilor, si alte institutii publice
sau private care desfisoara activitati in domeniile de interes.

(2) Prezentul protocol de colaborare intr3 in vigoare dupd aprobarea lui prin hotdrare a
Consiliului Judetean Arges, iar perioada de valabilitate se stabileste prin hotirre a Consiliului
Judetean.

(3) Protocolul este redactat in 7 exemplare, cite unul pentru fiecare institutie semnatara,
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Anexai la Protocolul de Colaborare
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I JUSTIFICARE

indiferent de varsta, statut social, educatie sau venituri,
Pentru a intelege ce sunt adictiile, trebuie sz privim cétre o serie de simptome cognitive

determinant in aparitia adictiilor este mediu] familial. Lipsa legaturilor afective, de relationare normale,
functionale, puternice chiar, cu parintii, fratii, poate duce la dezvoltarea de adictii. Acolo unde existd

Anturajul, de asemenea, are un impact semnificativ, ntrucat din dorinta de a fi acceptati,
integrati intr-un grup, tentatia de a ceda presiunii grupului de a devenj consumatori de anumite
substante este foarte mare,

Singuritatea poate fi factor favorizant de a declansa adictii, ca mod de »a face fat” situatiei.

Stresul poate fi factor favorizant in declansarea adictiilor, ca formi de a reduce presiunea
resimtitd de cineva.

cat varsta este mai scizuti in consumul adictiv, cu atat riscul de a deveni dependent este mai mare, pe
termen lung.

Felul in care corpul nostru metabolizeazs o substantd, diferd de la o persoana la alta; in unele
cazuri pentru a atinge nivelul de s»pldcere” dorit sau asteptat este nevoie de o cantitate maj mare din
acea subtanta.

L 1 Tipuri de adictii

L 1.1 Adictiile de substante

Efectele comportamentale ale acestor modificari cerebrale se observi in recaderile frecvente si
in nevoia intensi de substantd atunci cind persoanele sunt expuse la stimulj care au legéiturd cu acea
substanta. Substantele adictive pot fi alcool, tutun sau droguri.

L 2 Tulburiri de comportament in adictii

In momentul in care existd un tipar adictiv, indiferent de tipul adictiei, existi cateva
comportamente care apar in mod repetitiv. Este necesar si stim ce sunt adictiile pentru a fi atenti la
semnalele care atentioneazi aparifia unei dependente, a o putea identifica si adresa cat mai timpuriu:



* Nevoia de a repeta actul adictiv, iar si iar, indiferent de consecinte pentru a resimi aceleasi stiri de
placere,

* Dispare timpul de relaxare alituri de familie sau prieteni, avand loc o izolare sociald a persoanei
dependente.

* Persoana in cauzi minte, furd, ascunde sau comite alte ilegalitati pentru a-§i mentine adictia.

* Are probleme in urmarea studiilor.

* Se bazeazi pe altii s fi asigure obiectele de stricti necesitate.

* Pot aparea tulburiri de alimentatie si variatii in greutate.

*fn lipsa adictiei apar stari de iritabilitate, nervozitate, agresivitate, sinitatea persoanei fiind afectat,

1. 3 Consumul de alcool, tutun si droguri

care ar putea sa se confrunte copiii/tinerii, intrucat acestea ii pot afecta negativ din punct de vedere
psihic, fizic si intelectual. Avand in vedere ci drogurile sunt create artificial de oameni, fie din plante
fie pe cale chimici, acestea determind consumatorului dependenti. Deseori adolescentii ajung si
consume droguri doar pentru a se integra in anumite grupuri sociale sau din curiozitate,

II. SCOPUL CAMPANIEI

Cresterea gradului de informare a minorilor cu privire la importanta prevenirii consumului de
alcool, tutun si droguri, necesitatea adoptérii unui comportament adecvat in societate si constientizarea
consecinfelor pe termen scurt, mediu si lung a problemelor de sinitate care vor apirea asupra
victimelor.

Totodatd, prin aceasti campanie se doreste minimalizarea potentialelor cazuri de adictii in
randul minorilor.

III. OBIECTIVE URMARITE

1. Diseminarea informatiilor despre consumul de alcool, tutun sau droguri : definire, forme de
manifestare, cauze, efecte, statistici privind adictiile si gradul de escaladare a fenomenului in
randul minorilor ;

2. Cresterea gradului de congtientizare a efectelor negative ale consumului de alcool, tutun si droguri
in réndul elevilor si al nivelului de informare a acestora asupra necesitdii implicarii in prevenirea
si combaterea acestui fenomen;

3. Cunoasterea si intelegerea impactului presiunii exercitate de cei de-o seamd (anturaj) asupra
deciziilor privind consumul de diverse substante ;

4. fnsugirea unor tehnici de gestionare corecti a situafiilor in care elevii sunt victime ale consumului
de alcool, tutun si droguri;



6. Cunoasterea si infelegerea organizatiilor si a tipurilor de asistentd medicald si psihologic,
disponibile pentru tratamentul dependentelor;
7. Diseminarea unor modele de buni practica.

IV. CUI SE ADRESEAZA CAMPANIA

Elevilor din unitatile de invédtamant liceal din municipiile: Pitesti, Campulung si Mioveni,
judetul Arges.

V.LOCUL DE DESFASURARE AL CAMPANIEI

Campania de prevenire a consumulyj de alcool, tutun si droguri ,,impotriva adictiilor” se va
desfasura in cele 24 de unitdti de invatimant liceal din municipiile Pitesti, Campulung si Mioveni.

VI. TEMA ABORDATA
wlmpotriva adictiilor”

Potrivit opiniei exprimate anul acesta de elevii reprezentati de Consiliul Judetean al Elevilor
Arges, tema cu cel mai ridicat grad de interes este consumul de alcool, tutun si droguri.

VII. ACTIUNI CONCRETE

1. Conceperea unui afis cu caracter informativ, ce va fi expus in locuri vizibile, pe toati durata
proiectului, in cadrul unitafilor de invatamant liceal de pe raza judetului Arges;

2. Conceperea unui pliant cu imagini §i mesaje cu caracter educafional de prevenire a consumului de
alcool, tutun i droguri, precum $i cu alte informatii utile, ce va fi distribuit elevilor din unitatile de
invatamant vizate;

3. Organizarea conferintei de lansare q campaniei de prevenire ,, Impotriva adictiilor”;

4. Organizarea unui concurs tematic sub denumirea ,,Cel mai cool proiect de prevenire a adictiilor, e
al liceului nostru!”

Fiecare unitate de invatamdnt liceal participantd la campanie, va dezvolta propria idee de
prevenire a consumului de alcool, tutun §i droguri, in baza cdreia va desfasura propriul proiect de

prevenire in liceul sdu.

5. Desfasurarea de sesiuni informative in randul elevilor, de citre specialistii Centrului de Zi pentru
orientarea, supravegherea si sprijinirea reintegrdrii sociale a copilului care sdvdrgeste Japte
penale si nu rdspunde penal din cadrul Complexului de Servicii Comunitare pentru Copilul in
Dificultate ,,Sfintii Constantin si Elena” Pitesti impreund cu un reprezentant al Directiei de
Sandtate Publicd Arges si specialisti ai Biroului de Sigurantd Scolard din cadrul Inspectoratului de
Polifie al Judetului Arges, respectiv reprezentanti ai Agenfiei Nationale Antidrog - C.P.E.C.A.



Arges,cu privire la cauzele si consecintele consumuluj de alcool, tutun si droguri, in unitétile de
Invétdmant liceal din municipiile Pitesti, Campulung si Mioveni.

Sesiunile informative includ:

S e e

- activitati interactive cu elevii, raportate la tema propusa;

- prezentare powerpoint si documentare pentru tema abordati.

Inspectoratul Scolar Judefean Arges se va ingriji sd transmitd datele de contact ale unitdfilor de

invatdamant liceal in care specialigtii isi vor desfisura activitatea, conform modelului de mai jos:

Activititi desfisurate pentru prevenirea si combaterea delincventei juvenile in mediul scolar

Nr. | Tema activititii Director/ Unitatea de | Nr. contact
Crt. Consilier scolar invitimant
1. | IMPOTRIVA

ADICTIILOR-

Prevenirea consumuluj
de alcool, tutun si
droguri”.

Organizarea conferintei de inchidere a campaniei de prevenire ,, Impotriva adictiilor” | prilej cu
care vor fi prezentate toate proiectele de prevenire realizate de citre liceele participante. In cadrul
aceleiasi conferinte va avea loc Jurizarea si premierea unitdfii de invdgdmdnt cdstigdtoare.

VIIL. PLAN DE ACTIUNE

. Identificarea unititilor de inviitimant in care se vor desfasura activitiitile de prevenire
Termen: Ianuarie 2023

Responsabili: ISJ Arges

Comunicare: ATOP

. Conceperea ghidului de participare la concurs ( Termene si conditii)
Termen: Februarie 2023

Responsabili: DGASPC Arges, CJE Arges

Comunicare: ATOP

. Conceperea si tiparirea afiselor si pliantelor
Termen: Martie 2023
Responsabili: ATOP Arges, DGASPC Arges, CJE Arges

. Organizarea conferintei de lansare a campaniei de prevenire ,impotriva adictiilor”
Termen: Martie 2023
Responsabili: ATOP Arges, DGASPC Arges, CJE Arges



S. Organizarea unuj concurs tematic sub denumirea »Cel mai cool proiect de prevenire a
adictiilor, ¢ al liceuluj nostru!”, unde fiecare unitate de invdtamant liceal participanti la
campanie, va dezvolta propria idee de prevenire a consumului de alcool, tutun si droguri, in baza
careia va desfisura propriul proiect de prevenire in liceul siu.

Termen: Martie - Tunie 2023
Responsabili: DGASPC Arges, CJE Arges
Comunicare: ATOP
6. Conceperea unui chestionar de feedback
Termen: Martie 2023
Responsabili: DGASPC Arges, CJE Arges
Comunicare: ATOP
7. Promovarea proiectului
Termen: anul 2023 - pe toatd perioada de implementare, prin promovare atat in
social- media cat i pe paginile de socializare ale partenerilor.
Responsabili: Toate unititile partenere

8. Desfigurarea de sesiuni informative cu tema: ,,fMPOTRIVA ADICTIILOR”-Prevenirea

consumului de alcool, tutun si droguri.
Termen: anul 2023
Responsabili: DGASPC Arges, DSP Arges, IPJ Arges, 1JJ Arges, CJE Arges.
Comunicare: ATOP

9. Organizarea conferintei de inchidere a campaniei de prevenire ,,impotriva adictiilor”, prilej
Cu care vor fi prezentate toate proiectele de prevenire realizate de cdtre liceele participante. in
cadrul aceleiasi conferinte, vor avea loc Jurizarea, premierea unitétii de Invitimant castigatoare si
prezentarea feedback-ului elevilor cu privire la efectele campaniei.

Termen: Octombrie 2023
Responsabili: ATOP Arges, DGASPC Arges, CJE Arges.
IX. ORGANIZATORI

1. AUTORITATEA TERIT ORIALA DE ORDINE PUBL[CAVARGES;

2. DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA I PROTECTIA COPILULUI ARGES-
Complexul de Servicii Comunitare pentru Copilul in Dificultate |, Sfinfii Constantin si Eleng”
Pitesti- Centrul de Zi pentru orientarea, supravegherea §i sprijinirea reintegrdrii sociale a
copilului care savdrseste fapte penale §i nu rdspunde penal;:

INSPECTORATUL DE POLITIE AL JUDETULUI ARGES- Biroul de Sigurantd Scolard;
INSPECTORATUL DE JANDARMI JUDETEAN ARGES;

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN ARGES;

DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA ARGES:

CONSILIUL JUDETEAN AL ELEVIL OR ARGES;

NS AN



X. PARTENERI
8. AGENTIA NATIONALA ANTIDROG - C.P.EC A Arges;

XI. RESURSE SI BUGET ESTIMAT PENTRU

PREVENIRE A CONSUMULUI DE ALCOOL
»IMPOTRIVA ADICTIILOR” N ANUL 2023.

Cost total estimat — 17330,60 lei fiiri TVA (20623,41 lei cu TVA)- Anul 2023.

DESFASURAREA CAMPANIEI DE
» TUTUN SI DROGURI CU TEMA:

NR. DENUMIRE CANTITATE PRET PRET TOTAL
CRT. SERVICIU/ PRODUS ESTIMATIV ESTIMATIV
FARA TVA/ FARA TVA
BUC
1. PLIANT A4 FATA/ 20 000 BUC 0,29 LEI 5800 LEI
VERSO COLOR
2, AFIS A2 100 BUC 10 LEI 1000 LEI
3. AFIS A4 500 BUC 1,9 LEI 950 LEI
4, COLI XEROX 50 TOPURI 25 LBl 1250 LEI
3. TONER XEROX 5 104,06 LEI 520,3 LEI
PHASER 3155
6. TONER XEROX 5 104,06 LEI 520,3 LEI
PHASER 3020
7. CARBURANT AUTO- | 150 LITRI 8,60 LEI/ LITRU | 1290 LEI
MOTORINA
8. PREMIU CAMPANIE 1 6000 LEI 6000 LEI
TOTAL |- - - 17330,60 LEI
DIRECTOR GENERAL
Tatiana EFTIME
"
DIRECTOR GENERAL ADJUNCT
Iuliana MATEI
i
SEF COMPLEX
Mihaela DRAGU
Birou Juridic Contencios
A‘{ / Sef Birou, Laura ARSENE
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