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MOTTO-UL 

“Nu te supăra din cauza rezultatelor pe care nu le-ai obținut, 

 ci din cauza activităților pe care nu le-ai facut.” 
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I.            ARGUMENTUL PROIECTULUI 
 

Pornind de la „creativitate şi modernitate” în lumea educaţiei, ne propunem să 
evidenţiem metode moderne de practicare – învăţare –  a jocurilor sportive (handbal, 
fotbal, volei și baschet) prin activităţi flexibile care să cuprindă  elevi pornind de la cele 
mai mici vârste, fete şi băieţi. 

Jocul dinamic reprezintă unul din mijloacele folosite cu succes în cadrul 
procesului de instruire, iar datorită conţinutului şi a modului de desfăşurare, activizează 
întregul colectiv al şcolii, dezvoltă spiritul de echipă, de într-ajutorare; de asemenea, se 
formează şi se dezvoltă unele deprinderi practice şi de muncă organizată. Jocul didactic 
este folosit cu succes şi în acele tipuri de activităţi care sunt dedicate recapitulării, 
putând constitui şi un reper de evaluare. 

Scopul proiectului este de a încuraja practicarea, gândirea independentă, 
imaginaţia, libertatea de exprimare a profesorilor, dar şi a elevilor prin această metodă 
modernă de predare-învăţare-evaluare care este jocul didactic. 

Prin acest proiect-parteneriat cadrele didactice au prilejul să ne împărtăşească din 
propria experienţă, avem ocazia să învăţăm unii de la alţii şi împreună să devenim mai 
buni în procesul instructiv-educativ prin utilizarea noilor jocuri didactice însuşite de la 
noii parteneri 

 
II. SCOPUL 

           Implicarea elevilor în activităţi educative sub forma unor jocuri sportive şi 
schimbul de experienţă între cadre didactice din şcoli diferite. 

TRADIŢIE ÎN SPORTURILE COLECTIVE: 

 De 4 ori campioni mondiali la handbal masculin (1961, 1964, 1970, 1974); 

 De 3 ori campioni mondiali la handbal feminin ( 1956, 1960, 1962); 

 De 7 ori campioni mondiali universitari la handbal (1973, 1975, 1977, 1981, 
1985, 1987, 2002); 

 De 2 ori campioni mondiali la handbal tineret ( 1995, 1999); 

 Campioni mondiali universitari la volei (1981) şi medaliaţi cu bronz la JO de la 
Moscova (1980); 
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 La JO din 1984 din Los Angeles, România s-a situat pe locul al II-lea în lume, 
după SUA, în clasamentul final cu 20 de medalii de aur. 

PREZENT: 

 România se califică rar la campionatele europene, mondiale, Jocuri Olimpice la 
un sport de echipă; 

STARE DE FAPT: 

 Tot mai mulţi elevi evită orele de educaţie fizică şi sport prezentând scutiri 
medicale. O analiză la nivelul judeţului arată că procentul elevilor scutiţi medical 
ajunge la 2,13%; 

  Lipsa activităţii fizice şi sedentarismului sunt amplificate de alimentaţia 
nesănătoasă, poluarea, mirajul noilor tehnologii (internet, jocuri pe calculator) 
alte tentaţii (consum etnobotanice); 

           Pe termen mediu şi lung acestea vor conduce la creşterea ponderii obezităţii în 
rândul tinerilor cu consecinţe grave asupra sănătăţii întregii populaţii. 

III. OBIECTIVE GENERALE: 
 Dezvoltarea sporturilor de echipă: fotbal, baschet, volei şi handbal; 

 Creşterea bazei de selecţie pentru sportul de performanţă; 

 Revigorarea activităţilor sportive şi în special a sporturilor de echipă fotbal, 
handbal, volei, baschet, în şcoli; 

 Dezvoltarea armonioasă, fizică şi psihică  a elevilor; 

 Anual, pot fi aduse completări la prezentul proiect, pot fi adăugate și alte 
discipline, în funcție de hotărîrea comună a echipei de proiect. 

 
IV. OBIECTIVE SPECIFICE: 
 Să stimuleze curiozitatea şi interesul elevilor prin practicarea  jocurilor sportive; 
 Să promoveze jocul sportiv ca mijloc eficient în procesul instructiv-educativ al 

elevilor;  
 Să popularizeze jocurile sportive în comunitatea locală, experienţa curriculară şi 

extracurriculară a cadrelor didactice îndrumătoare; 
 Să realizeze schimburi de experienţă eficiente între diverse unităţi de învăţământ 

şi între cadre didactice; 
 La nivelul fiecărei unităţi şcolare  din judeţul Argeş, este infiinţată o asociaţie 

sportivă fără personalitate juridică. Fiecare asociaţie sportivă îşi va alege şi va 
dezvolta minim un sport de echipă dintre volei, baschet, handbal sau fotbal 
feminin, în funcţie de baza materială de care dispune; 

 Toate asociaţiile sportive vor fi înscrise obligatoriu în competiţiile sportive 
şcolare; 
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  Organizarea anuală, la nivelul judeţului, a unor competiţii în sistem mini-zonal, 
zonal şi judeţean pentru fiecare dintre cele 4 sporturi, pe categorii de vârstă, la 
fete şi băieţi; 

 Finalele tuturor competiţiilor sportive, sub egida campaniei Cupa „Viitorii 

Campioni”, vor avea loc la Sala Sporturilor din Piteşti, cu premierea echipelor 
câştigătoare. 

V. RESURSELE PROIECTULUI 
 
V.1. RESURSE UMANE: 
 
V.2. ECHIPA DE PROIECT: 

 Președinte Consiliul Județean Argeș: Ion MÎNZÎNĂ           

 Vicepreședinte CJ Argeș: Adrian BUGHIU    

 Primaria Municipiului Pitești - Primar: Cristian GENTEA                                

 ISJ Argeș - Inspector Școlar General: prof. Dumitru TUDOSOIU 

 DJS Argeș - Director: Liviu POPESCU 

 Inspector Școlar – Management: prof. Simona TEODORESCU 

 Inspector Școlar Educație Fízică și Sport:  prof. Gheorghe GEORGESCU 

 A. J. „Sportul Pentru Toți” Arges:  Constantin SOFIAN  
 Prof. Liliana STĂNICĂ 

 Prof. Daniel SPRÎNCENEA 

 Prof. Iulian NICOLAESCU 

 Prof. Valeriu STOICA 
 
V.3. GRUPURI  ŢINTĂ: 

 Elevii claselor IX-XII ; 

 Cadre didactice din învăţământul  liceal. 
 

VI. DURATA  PROIECTULUI: 
Octombrie 2022 - Decembrie 2022 

 
VII. OBLIGAŢIILE PĂRŢILOR 

Părţile au convenit următoarele: 

 Obligaţii comune: 
 Să asigure un flux informaţional reciproc şi constant în ceea ce priveşte 

problematica desfăşurării proiectului; 
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 Să promoveze ramurile de sport atât ca factor în îmbunătăţirea şi menţinerea 
sănătăţii, cât şi ca factor în atingerea performanţei; 

 Să iniţieze şi să desfăşoare activităţi sportive pentru ramurile sportive din 
programa şcolară. 
 

 
VIII. 1. CONSILIUL JUDEȚEAN:  
a. Asigură cadrul organizatoric general al competiţiei şi implementarea Strategiei 

Judeţene; 
b. Contribuie financiar la derularea activităților proiectului, prin asigurarea unor 

materiale sportive pentru echipe și a premiilor pentru finaliști, în limita bugetului 
disponibil. 

c. Mediatizează evenimentele organizate in cadrul proiectului; 
 

        2. INSPECTORATUL ŞCOLAR  JUDEŢEAN ARGEŞ:  
a. Asigură infrastructura şcolară prin implicarea şi participarea unităţilor de 

învațământ la buna desfăşurare a strategiei judeţene. 
b. Mediatizează evenimentele organizate în cadrul proiectului; 

 
         3. DIRECŢIA JUDEŢEANĂ PENTRU SPORT ARGEŞ:  

a. Asigură suportul tehnico-logistic de organizare a competiţiilor sportive din cadrul 
strategiei şi suportul financiar pentru premierea câştigătorilor şi/sau 
participanţilor, la fazele de zone şi judeţene, în limita bugetului aprobat.  

b. Asigură cheltuielile pentru perioadele orare de desfăşurare a etapelor judeţene în 
Sala Sporturilor din Piteşti. 

c. Mediatizează evenimentele organizate în cadrul proiectului; 
 
        4. PRIMĂRIILE ŞI CONSILIILE LOCALE :  

a. Asigură baza materială (terenuri de sport, săli de sport) şi logistica (mingi, 
echipament, transport şcolar) pentru dezvoltarea ramurilor sportive şi 
participarea la competiţiile inter-şcolare.   

b. Participă financiar la desfășurarea proiectului, în funcție de bugetul disponibil.                                                

           
             5. ASOCIAȚIA JUDEȚEANĂ „SPORTUL PENTRU TOȚI”:  

a. Asigură suportul tehnico-logistic de organizare a competiţiilor sportive, conform 
prevederilor legale; 

b. Face propuneri de programe și acțiuni;  
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c. Asigură logistica de organizare a evenimentelor/acțiunilor sportive comune, care 
se vor desfășura în cadrul proiectului „VIITORII CAMPIONI”; 

d. Suportă financiar următoarele cheltuieli parțial: premii (predarea – primirea se 
face pe bază de Proces Verbal); 

e. Mediatizează evenimentele organizate în cadrul proiectului; 
   
 
 
 

IX. REZULTATE:  
 Creşterea numărului de elevi care participă la competiţii sportive ; 

 Reducerea numărului de elevi cu scutiri medicale şi a absenteismului la orele de 
educaţie fizică; 

 Prevenirea obezităţii în rândul elevilor; 

 Optimizarea stării de sănătate a acestora; 

 Favorizarea socializării dintre elevi, prin sport; 

 Cultivarea spiritului de fair-play şi a luptei împotriva dopajului în rândul 
elevilor. 

 
Consiliul Judeţean Argeș                  Inspectoratul Școlar  Judeţean Argeș 
      Preşedinte,                         Inspector Şcolar General,                             
   Ion MÎNZÎNĂ                                             Prof. Dumitru TUDOSOIU 
 
 
 
Primăria Municipiului Pitești                                                                 
        Primar,                                                               Inspector Şcolar de specialitate, 
 Cristian GENTEA                                                      Prof. Gheorghe GEORGESCU 
 
 
 
Primăria Municipiului Curtea de Argeș            Primăria Municipiului Câmpulung   
          Primar,                                                                                Primar, 
Constantin PANȚURESCU                                                Elena LASCONI 
 
 
 
 Primăria Orașului Mioveni                                      Primăria Orașului Topoloveni 
               Primar,                                                                             Primar, 
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       Ion GEORGESCU                                                    Gheorghiță BOȚÂRCĂ 
 

 
 

 
Primăria Orașului Ștefănești                                          Primăria Orașului Costești 
             Primar,                                                                               Primar, 
       Nicolae VELCEA                                                               Ion BAICEA 
 
Direcţia Judeţeană pentru Sport  Argeş          Asociația Judeţeană de Fotbal Argeş 
       Director,                                                                                 Președinte, 
   Liviu POPESCU                                                                  Cătălin POPA 
 
 
 
 
Asociaţia Judeţeană Sportul Pentru Toţi     Asociația Judeţeană de Handbal Argeş        
           Secretar General,                                                      Președinte,   
          Constantin SOFIAN                                          Gheorghe BEJINARIU 
 
                                                               
         
                                                             
                                                                              
Asociația Judeţeană de Baschet Argeş               Asociația Judeţeană de Volei Argeş 
           Președinte,                                                                        Președinte,   
      Ionuț ȘTEFĂNESCU                                               Anton MĂRGESCU 
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ANEXA  

la ACORDUL DE PARTENERIAT 
REGULAMENTUL  

DE ORGANIZARE ŞI DESFĂŞURARE AL COMPETIŢIEI 
 
1. Cadrul general 

- OUG nr. 57/2019 privind Codul administrativ; 
- Legea Educaţiei naţionale nr.1/2011, cu modificările și completările ulterioare; 

 
- Legea educației fizice și sportului nr. 69/2000, cu modificările și completările 

ulterioare; 

- Ordinul ministrului educaţiei şi cercetării nr. 4.916/2020 actualizat prin Ordinul 
nr. 3.394/2022 pentru modificarea Regulamentului  de organizare şi desfăşurare 
a competiţiilor sportive şcolare; 

- Regulamentul de organizare şi desfăşurare al competiţiei pentru fiecare joc 
sportiv va fi cel existent în cadrul O.N.S.Ş. și al Federațiilor sportive de 
specialitate; 

 
1.1 Timpul de joc pentru fiecare disciplină: 

 Fotbal – două reprize a câte 20 min. şi pauza de 10 min. între reprize; 
 Handbal – două reprize a câte 20 min. şi pauza de 10 min. între reprize; 
 Volei – două seturi din trei şi pauză de 3 min. între seturi ; 
 Baschet - patru reprize a câte 10 min. şi pauza de 5 min. între reprize; 

1.2 Fiecare echipă va avea în componenţă 10 elevi, pentru ramura sportivă respectivă; 
1.3 Echipamentul fiecărei echipe trebuie să fie distinct şi personalizat, iar în cazul în 
care culorile vor fi asemănătoare, se folosesc veste de departajare; 
1.4 Sancţiunile disciplinare apărute în timpul desfăşurării competiţiei, sunt cele 
prevăzute şi aplicate conform Regulamentului O.N. S. Ş. și ale Federațiilor sportive de 
specialitate; 
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1.5  Comisia tehnică va fi stabilită de inspectorul şcolar de specialitate împreună cu 
responsabilul de comisie judeţeană a disciplinei sportive respective şi responsabilul de 
cerc pedagogic şi va avea următoarea componenţă: 
a) Responsabil comisie judeţeană pentru disciplina sportivă respectivă; 
b) Responsabil cerc pedagogic; 
c) 4 membri - profesori de educaţie fizică; 
1.6.  Consiliul Județean Argeș asigură asistenţa medicală, cu sprijinul Primăriilor 
partenere, în fiecare centru de desfăşurare a strategiei judetene, inclusiv la fazele 
judeţene; 
1.7    Consiliul Județean Argeș, prin Serviciul Public Județean de Pază și Ordine Argeș 
și cu sprijinul Primăriilor partenere și al I.J.J. Argeș (după caz) asigură ordinea și paza, 
în perioadele orare de desfăşurare a etapelor competiției, în locațiile de desfășurare; 
1.8. Fiecărei comisii îi revin atribuţii în ceea ce priveşte buna desfăşurare şi organizare 
a competiţiei, precum şi rezolvarea litigiilor/contestaţiilor apărute pe parcursul 
competiţiei. 
1.9. După desfăşurarea fiecărei etape se vor încheia procese verbale din care să reiasă 
echipele participante, rezultatele înregistrate, clasamentul stabilit şi eventualele 
evenimente apărute. 
1.10. Comisia tehnică va avea în vedere respectarea normelor igienico-sanitare în 
vigoare şi obligativitatea participării echipei medicale la locul de desfăşurare a 
competiţiei. 
2. Perioada  de desfăşurare: 
Etapele competiţiei: 
2.1 Etapa locală: octombrie – noiembrie 2022 
2.2 Etapa semifinală: noiembrie 2022 
2.3 Etapa finală: decembrie 2022 
3. Stabilirea zonelor corespunzător cercurilor pedagogice: 
ZONA I:  Piteşti       
ZONA II:  Curtea de Argeş + Domneşti    
ZONA III:  Câmpulung + Rucăr + Stâlpeni   
ZONA IV: A Costeşti+Mozăceni+Mărăcineni+Vedea   
            IV: B Topoloveni + Mioveni + Ștefăneşti    
 

4. Modalitatea de calificare la etapa superioară: 
4.l Etapa locală se desfăşoară în sistem eliminatoriu, câştigătoarea merge în etapa 
semifinală; 
4.2 Etapa semifinală se va desfăşura cu câştigătoarele celor 4 zone, se joacă în sistem 
fiecare cu fiecare, iar primele 2 clasate participă la etapa finală. 
4.3 Comisia tehnică își rezervă dreptul de a modifica numărul de echipe calificate de la 
etapa locală, la etapa de zonă în funcție de numărul de echipe înscrise. 
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5. Clasamentul competiţiei: 
5.1 Etapa locală se desfăşoară în sistem eliminatoriu, stabilindu-se câştigătoarea de 
zonă care reprezintă cercul pedagogic la etapa semifinală; 
5.2 Etapa semifinală - clasamentul este stabilit în funcţie de punctele acumulate pe 
parcursul competiţiei astfel : 
- victorie:    2 puncte; 
- egal:    l punct; 
- înfrângere:   0 puncte; 
 
Notă - În caz de egalitate, se vor avea în vedere, în ordine, următoarele criterii: 
a) rezultatul direct; 
b) numărul de goluri/puncte acumulate; 
c) vârsta componenţilor echipei (media vârstei mai scăzute are câştig de cauză). 
 
5.3 Etapa finală se desfăşoară între primele 2 echipe clasate la etapa semifinală. 
 
6. Finanțarea proiectului: 

a. Consiliul Judeţean Argeș asigură materiale sportive pentru echipe și premii 
pentru finaliști, în limita bugetului disponibil. 

b. Primăriile partenere asigură transportul necesar desfășurării competiției sportive 
și contribuie la eventualele premii/dotări cu echipamente; 

c. Direcţia Judeţeană pentru Sport Argeş și Asociațiile sportive partenere asigură 
cheltuielile necesare pentru arbitraj; 

d. Asociația Județeană „Sportul pentru toți” asigură parțial suport financiar pentru 
premii.  

 
Proiectul de colaborare a fost întocmit în 15 exemplare, câte unul pentru fiecare 

parte şi reprezintă baza pentru încheierea de acorduri şi planul de acţiuni punctuale de 
cooperare, ce se vor constitui în anexe la prezentul proiect.  
 


