DACA SUNTETI VICTIME ALE
BULLYING-ULUI, CERETI AJUTOR FAMILIEI,
PRIETENILOR, PROFESORILOR,
AUTORITATILOR. NU VA IZOLATI! AVETI
DREPTUL DE A TRAI INTR-UN MEDIU SIGUR!
SUNT SI ALTII CARE TREC PRIN ASTFEL DE
SITUATII! DACA SUNTETI MARTORI Al
BULLYING-ULUI, NU RAMANETI TACUTI,
INTERVENITI! STIU CAVA ESTE TEAMA SA
NU AJUNGETI VICTIME, DAR AJUTANDU-VA
COLEGII, DEVENITI EROI! DACA ATI TRATAT
PE CINEVA CU RAUTATE, OPRITI-VA!
PUNETI-VA INTREBARI DE UNDE VINE
FURIA PE CARE O SIMTITI SI ADRESATI-VA
SPECIALISTILOR. GANDITI-VA CUM V-ATI
SIMTI DACA CINEVA V-AR TRATA LA FEL!
CERETI-VA SCUZE SI1 RECASTIGATI-VA
RESPECTUL CELORLALTI! CETIENU ITI
PLACE, ALTUIA NU-1 FACE!

Violeta Rainea, Psiholog DGASPC Arges

AM CRESCUT S| M-AM MATURIZAT
ASTFEL INCAT SA NU MAI LAS CUVINTELE
ALTORA SA IMI DICTEZE CINE SUNT. A
TRECUT MULT TIMP, TIMP IN CARE AM
LUPTAT SA IMI CREEZ VALORILE SI SA IMI
CORUP TEMERILE DIN A DEVENI
VERSIUNEA CARE MA VA CONSTRANGE
SA VINDEC RANI DIN EXTERIOR, SAU SA
LE LAS SA DEVINA PARTE DIN MINE.
DUREREA POATE SA DEVINA ORI UN
EROU, ORI UN CRIMINAL, TU ALEGI!

Andreeaq, eleva
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E MOMENTUIL SA
SIPUNIEM STOP [L/A BULLYIN'

DGASPC ARGES
Telefonul Copilului: 119
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