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Citre,

' CONSILIUL JUDETEAN ARGES |NT. ;2%3%' _

Vi Inaintdm spre aprobare Notele de fundamentare nr. 41688/06.12.2021, résperctiv nr.
41689/06.12.2021, prin care se solicitd apro‘bar’ea Regulamentelor de Organizare si Functionare pentru
2 seryicii sociale, fara personalitate 3undlcﬁ aﬂate in subordinea Dlrecpel Generale de Asistents
Sociald si Protectia Copilului Arges, dupé cum urtneazi:

1 Componenm Plasament la persoane/familil 5i asistent maternal profesionist (cod serviciu social

8790SF-C) din cadrul Serviciului Management de caz pentru copil.

2. Echipa mobili pentru ?ngry;rea la domicilin a coptlu!ui cu dizabilitifi (cod serviciu social 8891
CZ-C-EM) din cadrul Complexului de Servicii pentru Copii cu Handicap Trivale Pitegti..

Cu deosebitd consideratie,

DIRECTOR GENERAL
Tatiana/EFTJME.

DIRECTOR GENERAL ADJUNCT |
Tuliana MATEI SEF SERVICIU MCC

Mariana MARINESCU
) | Stk

- SEF BIROU MCSSCI

Nina STROE
% \

Red.N.S./2%x.




CONSILIUL JUDETEAN ARGES
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Nr. 41689/06.12.2021

NOTA DE FUNDAMENTARE

Privind modificarea Regulamentului de Organizare §i Functionare a serviciului social
Echipa Mobild pentru ingrijirea la domiciliv a copilului cu dizabilitdfi din cadrul
Complexului de Servicii pentru Copii cu Handicap Trivale Pirtesti

Conform Hotérérii nr. 87/19.04.2021 a Consiliului Judetean Arges, s-a aprobat infiintarea
serviciului social Echipa mobild pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilititi (cod
serviciu social 8891 CZ-C-EM) din cadrul Complexului de Servicii pentru Copii cu Handicap
Trivale Pitesti, aflat in subordinea Direcfiei Generale de Asistentd Sociala §i Protectia Copilului
Arges.

Prin Hotdrdrea nr.176/29.07.2021, Anexa 1.2 a Consiliului Judetean Arges, a fost aprobat
Regulamentul de Organizare §i Functionare a serviciului social Echipa mobild pentru ingrijirea la
domiciliv a copilului cu dizabilitdyi.

In vederea licentierii serviciului social a fost depusa la Ministerul Muncii si Protectiei Sociale
documentatia previzutd de Hotdrdrea Guvernului nr. 118 din 19 februarie 2014 pentru aprobarea
Normelor meiodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 197/2012 privind asigurarea calitdfii in
domeniul serviciilor sociale, cu modificdrile §i completdrile ulterioare.

In urma evaluarii documentelor justificative din dosarul de licentiere, reprezentantii
AN.D.P.D.C.A. au comunicat faptul c&, in vederea finalizdrii procesului de licentiere a serviciului
social Echipa Mobild pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilititi, este necesard
modificarea Regulamentului de Organizare §i Functionare a serviciului social, prin completarea
acestuia cu modalitatea de interventie la domiciliul beneficiarilor si atribuiile flecdrui specialist din
componenta echipei pluridisciplinare.

Astfel, a fost introdus in Regulamentul de Organizare si Functionare a serviciului social Echipa
Mobild pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilitifi, art. 7.2. privind Modalitatea de
interventie la domiciliul beneficiarilor cu dizabilititi, nedeplasabili, dupi cum urmeazi:

Serviciul social ,,Echipa mobild pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilitati” din
cadrul Complexului de Servicii pentru Copii cu Handicap Trivale Pitesti este un serviciu public
specializat deschis céitre comunitate, ce acordd recuperare de specialitate copiilor cu dizabilitati,



nedeplasabili, precum si familiilor acestora, la domiciliu! beneficiarilor, pentru a preveni abandonul si
institutionalizarea lor.

Echipa mobild pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilititi este formati din
psiholog, logoped, kinetoterapeut, psihopedagog si are ca obiectiv sprijinirea beneficiarilor cu nevoi
speciale, nedeplasabili, in stare paliativd, cu diverse diagnostice: microcefalie, tetrapareza spastica,
hidrocefalie, insuficientd respiratorie cronicd, hipotrofie ponderald, dependentd de un aparat de
aspiratie, traheostoma, tulburare globala severd in dezvoltarea neuromotorie, sechele E.C.1., deficienta
mintald severs, tulburare globald de dezvoltare motorie grava, sindrom hipotom sever, infectie HIV
simptomaticd, encefalopatie, paraparezd spasticd, paralizie cerebrald infantild, epilepsie, deficit
functional piramidal §i extrapiramidal, paralizie cerebrald infantila.

{ntdlnirea initiald in cadrul ,,Echipei mobile pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu
dizabilitdti” presupune stabilirea contactului specialistilor cu membrii familiei si cu beneficiarul cu
dizabilitafi, nedeplasabil, la domiciliul acestora, intocmirea unei anamneze generale (istoricul bolii
copilului, evolutia bolii pana in prezent, informatii privind diagnosticul, informatii cu caracter social
privind situatia familiei), evaluarea globala psihica si functionala si, ulterior, stabilirea orelor de vizitd
in functie de traseul de deplasare predeterminat de cétre echipa mobila, copiii beneficiind siptimanal
de vizita terapeutilor.

Interventia in sine se desfisoard pe o duratd determinaté de timp, ludndu-se in calcul §i pericada de
deplasare spre beneficiarii cu dizabilitati, nedeplasabili, astfel incét, pe parcursul unei zile de lucru si
poati fi incadrafi in program tofi beneficiarii propusi pentru ziua respectiva. Terapiile se desfisoari
alternativ, fiecare specialist intervenind strict pe domeniut siu de activitate.

Séptdménal se face o planificare a activitatilor gi se stabileste orarul copiilor in functie de nevoi
(deplasiri pentru controale, recuperare neuromotorie in alt orag, spitalizari etc), de cerinfe si de starea
de séinditate a beneficiarilor la momentul respectiv,

Modificarea programului in functie de evolutia individuala si de starea de sinitate a copilului este
0 necesitate. Interactiunea direct dintre terapeut §i beneficiar da posibilitatea terapeutului de a verifica
continuu rezultatele obtinute, dar 1i dé si beneficiarului si apartindtorului un sentiment de sigurant.

Echipa mobila face deplasiri la domiciliul beneficiarului cu dizabilititi, cu autoturismul unitatii,
deoarece copiii au o stare de sindtate precard, prezintd pozifii vicioase severe, nu dispun de aparaturd
speciald pentru autoturismul propriu, sunt greu de manipulat, fac crize epileptice dese.

Autoturismul unitafii este dotat cu materiale sanitare de protectie: manusi, masti medicinale, alcool
sanitar, si cu echipament specific, necesar desfasurarii sedintelor de terapic la domiciliu-minge
Bobath, rulou, masa de tratament, mingi de prehensiune, elastice, baston de gimnastici, saltea, jocuri
didactice, jucarii pentru stimulare senzoriali-jucdrii cu sunete, cu lumini, jucdrii muzicale, baloane,
esarfe instrumente muzicale-tobd, xilofon.

La domiciliul beneficiarilor se intervine in mod specific, in functie de nevoile si potentialul de
recuperare al fiecarui copil in parte.

Psihologul, psihopedagogul, kinetoterapeutul si logopedul participa la Intalniri cu parintii pentru
comunicarea programului de interventie personalizat stabilit inifial (obiective propuse) si a evolutiei
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copilului. De asemenea, specialistii organizeazd mpreund cu périntii activitdfile de recuperare,
folosind activitati demonstrative, considerdndu-i pe acestia parteneri in desfiigurarea reabilitarii
copiilor.

a) Kinetoterapeutul desfisoard, in cadrul recuperdrii kinetoterapeutice la domiciliu, activitati de
reabilitare, compensare, adaptate pentru copii cu dizabilitdti, utilizdind terapii specifice
kinetoterapeutice adecvate fiecarui copil si insistd pe mentinerea stirii de sfinitate, relaxarea generald
a pacientului, prevenirea redorilor articulare si a pozitiilor disfunctionale, stimularea tonusului
musculaturii paralizate, prevenirea i tratarea fenomenelor vasculotrofice, céstigarea unor abilitati
minime.

Mijloacele de realizarea a obiectivelor constau in posturi antideclive pentru dezobstructia cailor
respiratorii, mobilizdri pasive, pasive - active pentru membrele superioare, inferioare, conduse de ciétre
kinetoterapeut pentru a fi sigur cd este pusi in acfiune grupa musculard corespunzétoare.

Pentru unii copii se¢ efectueazd exercitii pentru dezvoltare controlului motor, exercifii de
prehensiune, si stringd o minge din cauciuc- acolo unde este cazul, exercitii cu bastonul, exercitii pe
mingea Bobath, pe rulou, exercitii de prindere, de aruncare — acolo unde este cazul, exercifii din
diverse pozitii: sezénd, patrupedie, DD, DV.

Aceastd categorie de beneficiari dispun de dispozitive medicale: orteze, corset, fotolii rulante
recomandate de citre medicul specialist, iar kinetoterapeutul vine in sprijinul acestora, in sensul ci fi
invati pe membrii familiei, pe apartindtori, si aseze corect aceste dispozitive.

in functie de particularitatile diagnosticelor beneficiarilor inscrisi in cadrul programului de
recuperare la domiciliu, s-a stabilit interventia psihopedagogica de catre specialisti prin formularea
unor obiective de recuperare/reabilitare generale si specifice.

b) Psihopedagogul desfisoard activititi de reabilitare, compensare, adaptate pentru copiii cu
dizabilitati, utilizdnd terapii specifice psihopedagogice adecvate fiecirui copil si elaboreaza
recomanddri psihopedagogice menite si faciliteze progresul copilului in toate ariile de dezvoltare.

Activitéfile folosite au In vedere dezvoltarea proceselor psihice, formarea abilitafilor de cunoastere,
formarea i dezvoltarea limbajului, dezvoltarea motricitatii fine si grosiere, a capacititii de coordonare
si de imitatie si imbunatitirea atentiei.

Pentru copiii cu limbaj expresiv dezvoltat se folosesc exercitii de formulare corects a unor sunete,
silabe, cuvinte, propozifii; exercitii pentru intelegerea intrebdrilor uzuale si folosirea unor structuri
gramaticale simple. In acest scop se folosesc planse cu imagini, cartonase, cirti cu imagini, fise de
lucru. In unele cazuri, exercitiile au in vedere insusirea conceptului de numir (asociere numir-
cantitate), discriminarea diferentelor legate de mérime, recunosterea culorilor (exercitii de comparare,
sortare, asociere), identificarea unor insusiri ale obiectelor.

Pentru copiii nonverbali se folosesc mijloace alternative de comunicare pentru a-i ajuta si
comunice in mod adecvat (comunicare cu ajutorul pictogramelor- PECS).

Pentru copiii cu retard sever si intdrziere in dezvoltare se urmiareste imbunititirea motricitatii fine
si grosiere, insusirea comportamentelor de imitatie (copilul fiind solicitat si manipuleze obiectele



dupd modelul indicat de terapeut, s plaseze piese cu ajutor, intr-o cutie, sd imite misciri in schema
corporald proprie, etc), invitarea/recunosterea obiectelor uzuale si jocuri de asociere. Se folosesc
jocuri de manipulare, de imbinare a pieselor, urmérindu-se astfel dezvoltarea capacititii de orientare si
coordonare ochi-ménd si jocuri ce au ca scop stimularea senzoriald: auditivd (manipularea cu ajutor a
instrumentelor muzicale, orientare dupd stimuli auditivi), vizuald — jocuri cu baloane sau mingi
colorate, stimularea sensibilitéii tactile - prin atingerea/pipdirea unor obiecte de diferite texturi), prin
manipulare de obiecte oferite pentru atingere, analizare, lovire, scuturare,

Pe parcursul fiecirei gedinte de terapie se vor folosi mici pauze, cu muzicd pentru copii/
ambientald, copiii cu diagnostice severe avind nevoie mai des de momente de relaxare si inducerea
unei stiri de bine. De asemenea, se urmireste dezvoltarea capacititii de cooperare cu copilul,
dezvoltarea atentiei si a capacitéitii de concentrarea beneficiarului asupra unei sarcini.

¢) Psthologul realizeazd evaluarea psihologicd initiald si continud a mecanismelor si functiilor
psihice cu scopul identificarii unor conditii sau stari patologice in aria cognitivi, afectivi, de
comportament sau a personalitd{ii copiilor cu dizabilitati nedeplasabili, la domiciliu. impreuna cu
echipa multidisciplinard realizeazi evaluarea inifiald si continud a copiilor nscrisi  in cadrui
serviciului echipei mobile, stabilind prioritétile, strategiile (de remediere, compensare sau adaptare) si
metodele de interventie si completeazd documentele specifice din punct de vedere psihologic pe toate
ariile de dezvoltare, conform metodologiei in vigoare.

La cererea périntilor/reprezentantilor legali, evaluarea psihologici este realizatd pentru reinnoirea
certificatului de incadrare in grad de handicap a copiilor cu dizabilitati si/sau cu cerinte educationale
speciale.

Psihologul formuleazd §i sustine programe de intervenfic pentru copiii cu dizabilitai
nedeplasabili, asistenti si consiliere psihologicd/psihoterapie la cererea péringilor, sesiuni de
instruire/informare /suport emotional/educatie parentald pentru familiile copiilor cu dizabilititi
nedeplasabili, la domiciliu.

Mijloacele folosite Tn desfisurarea terapiilor psihologice constau in teste validate stiintific de
citre Colegiul Psihologic din Roménia, pe toate ariile de dezvoltare.

d) Logopedul realizeazi evaluarea inifiald si continud a copiilor inscrisi in cadrul serviciului
Echipei mobile, stabilind priorititile, strategiile si metodele de interventie la domiciliu. Formuleaza
obiectivele de recuperare/reabilitare generale si specifice pentru fiecare copil, in functie de
particularititile acestuia si de constatirile Inregistrate in etapa de evaluare.

Completeaza documentele si informeaza parintii despre programul de interventie personalizat
din punct de vedere logopedic (obiective propuse), considerandu-i pe acestia parteneri in desfasurarea
acestui proces.

Desfagoara activitdfi de reabilitare, compensare, adaptare pentru copiii cu dizabilitati, utilizeaza
terapii specifice logopedice adecvate fiecarui copil.

Metodele si tehnicile folosite in logopedie constau in: exercitii pentru dezvoltarea mobilitatii
aparatului fonoarticulator, miogimnastica faciald, exercitii pentru educarea respiratiei inspir/expir. 0



Materialele folosite in desfisurarea terapiilor logopedice constau in: trusd logopedicd,
instrumente de suflat, cartonase cu imagini pentru dezvoltarea comunicarii alternative din programul
PECS din diferite categorii.

Pentru asigurarea unor servicii de calitate, conform standardului de calitate aplicabil, specialistii
serviciului social Echipa Mobila pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilitdti sunt sprijiniti
in desfisurarea activitatilor sprecifice de catre asistentul social si soferul care desevesc C.S.C.H.
Trivale.

Asistentul social din cadrul complexului informeaza parintele/reprezentantul legal al beneficiarului
cu dizabilitii, la domiciliu, cu privire la conditiile de acces / admitere In cadrul serviciului social
,,Echipa mobilid pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilitiiti’’. Pentru a beneficia de
aceste servicii se va intocmi un dosar personal al copilului cu actele necesare, in vederea emiterii
Dispozitiei de admitere, datd de Directorul General al Directiei de Asistentd Sociald si Protectia
Copilului Arges.

Pe perioada in care beneficiarul este inscris in cadrul serviciului social ,.Echipa mebila pentru
ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilitati”’, asistentul social va colabora cu membrii
familiei/reprezentantului legal i cu asistentii sociali din cadrul primériilor de domiciliu, in vederea
actualiziirii datelor privitoare la reinnoirea actelor expirate, a modificarilor care pot surveni cu privire
la situatia socio —familiald sau a evolutiei precare din punct de vedere al sndtitii, etc.

Asistentul social oferd consiliere sociald parintilor, cu privire la situatia socio-familiala, in
functie de nevoile familiei si ale beneficiarului cu dizabilitafi nedeplasabil. Asistentul social
colaboreazi cu institutii ale statului-primérii, politie, evidenta populatiei, etc., venind in sprijinul
familiei cu copii cu dizabilitati, nedeplasabili, aflati in dificultate.

Asistentul social, in colaborare cu echipa mobild, informeaza beneficiarii cu dizabilitati,
nedeplasabili, in functie de varsta $i gradul de maturitate, discernamant, parintii/ reprezentantii legali
ai beneficiarilor cu privire la conditiile in care inceteaza serviciile de recuperare oferite, prin
Dispozitie de incetare, datd de Directorul General al Directiei de Asistentd Sociald si Protectia
Copilului Arges.

Soferul din cadrul complexului asiguri transportul echipei mobile de specialisti, avind in dotare
materiale si instrumente de lucru adaptate nevoilor copilului cu dizabilititi la domiciliu $i anume:
mingii de specialitate, baston de gimnasticd, masd de tratament mobild, materiale didactice si
materiale igienico-sanitare.

Totodati, au fost revizuite atribufiile personalului de specialitate care deserveste serviciul social
Echipa Mobild pentru ingrijirea la domiciliv a copilului cu dizabilitdfi, precum si cele ale
personalului administrativ, gospoddrire, intrefinere - reparatii, deservire (personal comun celor
doud servicii sociale din cadrul C.S.C.H Trivale Pitesti), prin adaptarea acestora la specificul
activititii serviciului social Echipa Mobild pentru ingrijirea la domiciliu a copilului cu dizabilitati.

Avind in vedere cele de mai sus, supunem Consiliului Judetean Arges spre aprobare, in plenul
siu, Regulamentul de Organizare si Functionare a serviciului social Echipa Mobild pentru ingrijirea
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la domiciliu a copilului cu dizabilitdti (cod serviciu social 8891 CZ-C-EM) din cadrul Complexului
de Servicii pentru Copii cu Handicap Trivale Pitesti, institutie fard personalitate juridica, aflatd in
subordinea Directiei Generale de Asistenta Sociald si Protectia Copilului Arges, in forma modificatd.

Mentionam faptul ca, Anexa 1.2 la Hotdrarea nr. 176/29.07.2021 a Consiliului Judetean
Arges, prin care s-au aprobat Regulamentele de Organizare §i Funcfionare ale componentelor
functionale, fird personalitate juridicd, aflate in subordinea Directiei Generale de Asistentd Sociald
si Protectia Copilului Arges, se abrogd, iar Anexele 1.1 - 4 la hotirrea mentionatd anterior rdmén
nemodificate gi si pastreazi aplicabilitatea.

DIRECTOR GENERAL
Tatiana EFTIME
DIRECTOR GENERAL ADJUNCT DIRECTOR GENERAL ADJUNCT
Tuliana MATEI Adela GOGOASE
SEF SERVICIU RESURSE UMANE SEF BIROU MCSSCI
Cristian BORDA Nina STROE

Vizat de legalitate
SEF BIROU JURIDIC CONTENCIOS
Laura ANGELESCU



